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Per un po’ di relax o attività extra congressuali potremmo suggerire:

a)

Un pomeriggio o una mattina di relax  al salone sensoriale, vero e proprio tempio del benessere, o presso le nuovissime piscine termali Theia. 

[image: image1.png]Per un’immersione in una nuova esperienza psico-fisica potete entrare alle Terme Sensoriali dove un percorso personalizzato vi porterà attraverso venti differenti trattamenti (aromaterapia energizzante e rilassante, bagno turco, calidarium, camminata nel fiume, cromoterapia, musicoterapia, docce di contrasto, docce sensoriali, grotta della fonte, ice crash, melmarium, nebbie fredde, piramide energetica, sauna etrusca, sauna finlandese, stanza del silenzio interiore, vasche relax, vasca salina, vasca sensoriale) o nelle nuovissime piscine termali Theia che sono alimentate dall'acqua della sorgente Sillene che sgorga naturalmente ad una temperatura compresa fra i 33 gradi e i 36 gradi. Il nuovo centro termale comprende 4 piscine esterne e 3 interne , tutte collegate fra loro e profonde intorno al metro e trenta. Tutte le vasche sono dotate di giochi d'acqua, idromassaggi con lettini, e “colli di cigno” per i getti di acqua cervicali, sedute, botti e un “pozzo”, suggestivo gioco d'acqua termale.
b)
Una visita al bellissimo Museo archeologico delle acque, con sale ampie dove sono esposti i ritrovamenti più antichi ed interessanti della civiltà etrusca  allestiti in modo molto originale. Questo museo vanta la collezione di canopi etruschi più ricca del mondo.


c)

Un’escursione nel nostro splendido comprensorio per visitare cittadine come Pienza, Montepulciano, Montalcino, Bagno Vignoni e degustare i prodotti locali come il Pecorino, le marmellate, il miele o i famosi vini del Brunello e del Nobile.

Restiamo a V/s disposizione per ulteriori informazioni e/o anche per un sopralluogo che vi permetta di visionare le strutture a ns/disposizione di cui vi abbiamo inviato una breve descrizione.
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