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Data del Protocollo 

 

Ai Sig.ri Dirigenti Scolastici 

Ai Coordinatori Didattici 

degli Istituti di ogni ordine e grado Statali e Paritari 

 

Al Sig. Sindaco e all’ Assessore allo Sport  

delle città di ALBA, BRA, CUNEO, FOSSANO e SALUZZO  

(Comunicato valido come richiesta delle strutture) 

 

Al DELEGATO Provinciale del CIP 

Signor Remo Merlo 

 

Ai Docenti Incaricati  

Proff. Federico LONGO, Marita GIUBERGIA, Monica ODERDA, Caterina DUTTO,  

Sandra GRECO, Silvia PELLEGRINO e Stefania BERETTA, Dody RATTALINO, 

Maurizio CIRLA e Chiara ORLANDINO, Eugenia BOVOLO e Giorgio GIRAUDO,  

Francesco NOERO, Laura CUNEO,  delle Scuole: 

I. Magistrale “L. DA VINCI” di ALBA – IC Q. Piave/S.Cassiano di ALBA- IIS “E. GUALA” di BRA 

 - IIS ”GRANDIS” di CUNEO - I. Magistrale “E. DE AMICIS” di Cuneo – IC  “SACCO” FOSSANO B 

IIS “DENINA/PELLICO” di SALUZZO - Liceo Scientifico “Vasco/Go/Be” di MONDOVI’ 

Liceo Scientifico "ANCINA" di FOSSANO, IC RACCONIGI, ITC “BONELLI CUNEO 

 

LORO SEDI IN PROVINCIA 

 

 

 

                 OGGETTO: CS&ASSP2022 - 24^ EDIZIONE di  “PRONTI..VIA!!!” 

                                 MANIFESTAZIONI SPORTIVE PROMOZIONALI CON INSERIMENTO  

                                 DI ATLETI DISABILI O IN SITUAZIONI DI HANDICAP. 

 

 

                  Si trasmette la circolare dell’Organismo Operativo Territoriale di Cuneo per l’organizzazione 

                  delle Attività Sportive Scolastiche Promozionali (ASSP), inerenti le modalità di partecipazione 

                  delle scuole alle manifestazioni denominate: 

“Pronti … VIA!!” e dedicate agli alunni D.A. o in situazioni di handicap. 

                 Distinti saluti. 

 

La Dirigente dell’UST di Cuneo 

                                                                           Maria Teresa Furci 

 

 Per il coordinamento scolastico Provinciale di EMFS 

 Marcello Strizzi 

 

(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate) 
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         ATTIVITA’ SPORTIVA SCOLASTICA PROMOZIONALE 

             A seguito della Circolare Ministeriale n°3029 del 22 Dicembre 2021, con Progetto 

Tecnico pubblicato sul sito dei Campionati Studenteschi, in applicazione a quanto stabilito 

dall’Organismo Operativo per lo Sport a Scuola della Provincia di Cuneo, parte costituente 

dell’Organismo Regionale 2022 per l’organizzazione delle attività sportive studentesche, si 

comunica la strutturazione della Manifestazione Promozionale denominata “Pronti ... VIA!!, per 

l'anno scolastico 2021/2022. 

LA 24^ EDIZIONE DEL “PRONTI … VIA!!” 
Manifestazioni sportive promozionali con inserimento di alunni Disabili o in situazione 

di handicap - con ritrovo nelle sedi 

entro le ore 09.00  

inizio delle attività alle 09.30 e termine ore 12 ca. 

 
coadiuvato dalle 

 

Amministrazioni Comunali di  
ALBA, BRA, CUNEO, FOSSANO, SALUZZO  

 

Con il concreto supporto di: 

 

-COLDIRETTI “CAMPAGNA AMICA” 
 

-CONF-COMMERCIO della Provincia di CUNEO 
 

-ASSOCIAZIONE ITALIANA DONAZIONE ORGANI, TESSUTI E 
CELLULE  

Sezione Provinciale di Cuneo  

 
-Unione Nazionale Veterani dello Sport Sezione di Bra 

 
Gruppo Docenti Specialisti 
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CUNEO – CAMPO ATLETICA – VALTER MERLO 

CORSO FRANCIA 30 
GIOVEDI’ 28 APRILE 2022 

RR. O. Proff. Monica Oderda – Kate Dutto - Cuneo 
Gruppo studenti in appoggio organizzativo I. Magistrale “E. De Amicis” di Cuneo 

Prof.ssa Silvia Pellegrino 

ISCRIZIONI ENTRO MARTEDI’ 26 APRILE 2022 
 
 

BRA – IMPIANTI SPORTIVI “A. BRAVI “ 

VENERDI’ 6 MAGGIO 2022 
RR. O. Proff. Proff. MARITA GIUBERGIA  – FEDERICO LONGO - BRA 

gruppo studenti in appoggio organizzativo: Liceo “GIOLITTI-GANDINO” BRA  

Proff. Federico Longo e Luigi Falvo  

ISCRIZIONI ENTRO LUNEDI’ 2 MAGGIO 2022 
 

 

ALBA – STADIO SAN CASSIANO 
GIOVEDI’ 12 MAGGIO 2022 

Responsabile Organizzativo Prof. Francesco Noero –  

I.Magistrale “L. Da Vinci” di Alba 
gruppo studenti in appoggio organizzativo: I. Magistrale “Da Vinci” di Alba 

Prof.ssa Packham Carola 

ISCRIZIONI ENTRO LUNEDI’ 9 MAGGIO 2022 
 
 

SALUZZO – CAMPO DI ATLETICA “A. DAMIANO" 
MARTEDI’ 24 MAGGIO 2022 

RR. O. Proff. Proff. CHIARA ORLANDINO E MAURIZIO CIRLA –  

IIS “C. DENINA/PELLICO” 
gruppo studenti in appoggio organizzativo: IIS “C. DENINA” di SALUZZO  

con Prof.ssa Chiara Orlandino 

ISCRIZIONI ENTRO VENERDI’ 20 MAGGIO 2022 
 

 

FOSSANO – CAMPO DI ATLETICA “BONGIOANNI” 
MERCOLEDI’ 25 MAGGIO 2022 

RR. O. Proff. Proff. DODY  RATTALINO E PIERGIORGIO GIRAUDO  
gruppo studenti in appoggio organizzativo: Liceo Scientifico S.”ANCINA” di FOSSANO 

con prof. PierGiorgio Giraudo 

ISCRIZIONI ENTRO VENERDI’  20  MAGGIO 2022 
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➢ Manifestazione sportiva, non competitiva, per squadre di tre concorrenti, uno dei quali in 

situazione di svantaggio (Disabilità).  

➢ Le categorie saranno tre: A) Sc. Primarie – B) Sc. Medie – C) Istituti Superiori. 

➢ Le squadre saranno composte da tre elementi (indifferentemente maschi o femmine), si consiglia 

di comporle abbinando alunni che facciano parte di una stessa classe. 

➢ Le prove saranno tre:  

lancio della pallina, 50 mt. piani a staffetta e un percorso misto - l’organizzazione avrà 

cura di prevedere difficoltà adeguate alle patologie degli alunni iscritti. 

➢ La manifestazione ha carattere promozionale, non finalizzata al raggiungimento di risultati 

sportivi di rilievo.  

 

Verranno premiate le prime tre squadre di ogni categoria, sulla base di una graduatoria stilata 

sommando la posizione in classifica di ogni squadra in ognuna delle tre prove previste. 

 

 
NORME COMUNI 

 
LE PROVE ED IL REGOLAMENTO 

 
1. 50 MT STAFFETTA A NAVETTA (frontale): al via il primo concorrente percorrerà 50 Mt. sul 

rettilineo della pista,  lungo il tragitto l’alunno dovrà recuperare alcuni cinesini raggiungendo il 

compagno che partirà in senso contrario per dare il cambio al terzo ed ultimo staffettista. 

Il tempo totale sarà quello utile ai fini della classifica. 

 

2. LANCIO DEL VORTEX: ogni alunno avrà a disposizione due tiri, con gestualità libera.Il giudice 

sommerà le migliori prestazioni di ogni concorrente della squadra ai fini della classifica. La pallina 

avrà un peso di gr. 150. Qualora l’atleta superi la linea che delimita la pedana, il lancio sarà 

considerato nullo. 

 

3. PERCORSO MISTO  il percorso comprenderà: 

 

• Lancio della palla in un contenitore/cesto posto a 3  m. -  se il concorrente non 

realizzerà il centro al primo tentativo dovrà effettuare una seconda prova, in caso di 

ripetuto errore dovrà riposizionare la palla nel punto di inizio della stazione. 

• Slalom tra n° 6  coni posti ad una distanza di circa 1,5 Mt. - in caso di abbattimento dei 

coni l’atleta (se in grado) è tenuto a riposizionarli prima di accedere alla stazione 

seguente. 

• Calciare una palla in porta a 5 mt. di distanza  (modalità come il precedente) 

• Passaggio sopra e sotto un ostacolo, esso potrà essere aggirato o evitato in caso di 

impossibilità - l’alunno (se in grado) è tenuto a riposizionare gli ostacoli 

eventualmente abbattuti, prima di aver concluso la stazione. 

• Lancio della palla all’interno di un cerchio (distanza 3 mt.ca) - se il concorrente non 

realizzerà il centro al primo tentativo dovrà effettuare una seconda prova, in caso di 

ripetuto errore dovrà riposizionare la palla nel punto di inizio della stazione. 

• Capovolta o rotolamento su un di materasso/telone. 
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ISCRIZIONI 
 

LE MANIFESTAZIONI VERRANNO REALIZZATE SOLO A FRONTE DI UNA PARTECIPAZIONE ADEGUATA.  
ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE LE SCUOLE SONO PREGATE DI INDICARE LE SEDI DI GARA IN ORDINE DI 
PREFERENZA, INDICANDO PER PRIMA LA SEDE PRESCELTA E POI – EVENTUALMENTE - LE ALTRE ALLE QUALI 
SI E’ DISPOSTI A PARTECIPARE QUALORA QUELLA PRESCELTA NON VENISSE REALIZZATA PER BASSO 
NUMERO DI SQUADRE ISCRITTE. 
INDICANDO UNA SOLA SEDE SI INTENDE RINUNCIARE ALLA PARTECIPAZIONE IN ALTRE SEDI (è possibile 
esprimere anche solamente due preferenze, scartando la terza) 

 

L’iscrizione avviene con la compilazione e l’invio del modulo allegato alla e-mail di riferimento: - 

Ufficio per il coordinamento di Ed. Motoria Fisica e Sportiva dell’UST di Cuneo. 

 

coordef.scuola.cn@gmail.com;  
 

 

IL GRUPPO DI LAVORO CHE HA ELABORATO LA PROPOSTA SEGNALA: 

 

1) Si rende necessario avere le iscrizioni, restituendo il modulo allegato, il più presto possibile 

per permettere alla commissione organizzatrice di preparare un percorso (o eventuali prove 

facilitate) adeguato alle reali esigenze dei partecipanti e poter valutare l’effettiva realizzabilità 

delle quattro manifestazioni in programma. 
 

2) Si porge cortese richiesta ai colleghi (Ed. Fisica e Sostegno), in qualche modo interessati alla 

manifestazione e che hanno piacere di collaborare alla buona riuscita di questa iniziativa, di 

comunicare la loro disponibilità direttamente sul modulo delle iscrizioni.  
 

Per ulteriori informazioni, chiarimenti e delucidazioni, si possono contattare:  

 

 

Prof. LONGO FEDERICO IIS “E. GUALA” BRA 

Prof.ssa ODERDA MONICA IIS “GRANDIS”  CUNEO 

Prof.ssa 
PELLEGRINO 

BERETTA 

SILVIA 

STEFANIA 
I.MAGISTRALE “DE AMICIS” CUNEO 

Prof.ssa 
BOVOLO 

CAPPELLINO 

EUGENIA 

MARCELLA 
LICEO “VASCO/BE/GO” MONDOVI’ 

Prof.ssa GIUBERGIA MARITA IIS “E. GUALA” BRA 

Prof.ssa RATTALINO DODY IC “SACCO” FOSSANO B FOSSANO 

Prof. 
CIRLA 

ORLANDINO 

MAURIZIO 

CHIARA 
IIS "DENINA/PELLICO" SALUZZO 

Prof. NOERO FRANCESCO I. Magistrale "DA VINCI" ALBA 

Prof.ssa DUTTO CATERINA ITC "BONELLI" CUNEO 

Prof. GIRAUDO GIORGIO LICEO “ANCINA”  FOSSANO 

Prof.ssa GRECO SANDRA IC RACCONIGI RACCONIGI 

Prof.ssa CUNEO LAURA IC Q. “PIAVE/S.CASSIANO” ALBA 
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COMPITI ORGANIZZATIVI 

 
 

1. Le squadre  dovranno  essere  accompagnate da  un  insegnante designato dalle SS.LL. 

2. CERTIFICAZIONE MEDICA e COPERTURA ASSICURATIVA: i concorrenti  dovranno  essere  

forniti di  COPERTURA ASSICURATIVA, come per tutte le attività alle quali la scuola partecipa 

ufficialmente. Si ricorda alla responsabilità delle SS.LL. che i partecipanti dovranno aver 

depositato presso la scuola la prescritta certificazione medica ai sensi dei DPR 270 e 272 del 

Luglio 2000 (escluse scuole Primarie). 

3. Le AMMINISTRAZIONI COMUNALI ospitanti, in applicazione di quanto disposto in occasione 

degli incontri effettuati negli anni, concederanno gli impianti in uso gratuito e garantiranno la 

presenza di UN MEDICO sul campo gara (tale documento è valido come richiesta 

dell’Impianto). 

4. Le SCUOLE -  POLO metteranno a disposizione un gruppo di studenti (15 ca.) che 

collaboreranno alla gestione della gara il giorno della manifestazione di loro competenza. 

5. ISCRIZIONE: l’insegnante accompagnatore dovrà consegnare in segreteria-gara MODELLO 

“B” (allegato), firmato in originale dal Dirigente Scolastico, sul quale dovranno essere elencati 

i nominativi di tutti gli alunni che partecipano alla gara, sia quelli già prescritti che eventuali 

atleti presentati sul campo gara in sostituzione di assenti.  

Gli allievi, i cui nominativi non figureranno sulla distinta depositata, non potranno 

prendere parte alla gara. Non saranno ammesse certificazioni/dichiarazioni provvisorie da 

parte dell’insegnante accompagnatore. Qualora l’elenco venga stilato senza l’utilizzo del 

MODELLO B, si rammenta che dovrà essere dichiarato, in calce, che tutti concorrenti elencati 

sono iscritti e frequentano l’istituto e che hanno depositato a scuola la prevista certificazione 

medica (escluse Scuole Primarie). 
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