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In questo numero sono presenti

numerosi articoli testimonianti eventi
ed iniziative: un

particolare a tutti coloro che inviano i

loro articoli,
diffusione di opinioni ed iniziative,
creando nuove
contrib uiscono alla
del |l 6Uni one.
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Con questoultimo numero
i punt o doun anno (
nell 6organizzazione deg
difficoltd nella realizzazione degli stessi.

Eppure delega zione e sezioni Si  sono

attivate , organizzando avvenimenti, incontri

ed occasioni di dimostra re lo spirito dello

sport in azione. Assistere ancora una volta

alla consegna della medagl i a de

del | 6 d&UNVSy) assegnata ad atleti che

credono fortemente  nel valore dello sport, &

la primavera che assicura il ritorno della

stagione doéattivit?

Virtualmente il delegato stringe la mano a

tutti i presidenti che hanno continuato a fare

attivita di promozione ed hanno organizzato

moti vi déincontro, ltotlar

bandiera dell 6Uni one.

E stringe la mano al nazionale, che ha

fortemente investito nel rinnovo del giornale

dandogli un aspetto piu attuale, nel sito

costruendo accessibilita ed operativita

rinnovate, nella news -letter che da costante

e veloce infor mazione. Ed in tutti i progetti

avviati dal consiglio, per sostenere le sezioni

e | doperativit”™ dell 6int

Con | a speranza che | 0i

augurio di un anno proficuo e di crescita,

propongo di stimolare gli obiettivi:
accrescere il nume ro degli
attraverso iniziative e  d eventi
maggior collaborazione con la stampa
evidenza delle cerimonie di consegha
della medaglia atl eta del
apertura verso i giovani e le categorie
disagiate.

Auguro a tutti un felice Natale ed un nuov 0

anno carico di vittorie.

associati

direzione Umberto Fusacchigdizione Piera Campagnelimpaginaziond.isaNardini
articolisti: presidenti e addetti stampa delle sezioni UNY&6Abruzzo ed i delegati delle regioni Toscana e Romagn
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La nuova sede unvs di ortona

Sabato 21 agosto 2021 e stata inaugurata la nuova s ezione U.N.V.S citta di

Ortona con sede in via Giudea N.110, 66026 Ortona , presso i locali della
Associazione Culturale Progetto Ortona 2.0.
Al 1 6i naugur aimnteneenué: il sigp broberto Fusacchia (delegato regioni

Lazio-Abruzzo -Molise) e la sig.ra Piera Campagnoli (segreteria Consulta Lazio -
Abruzzo -Molise).

Dopo il ritual e discorso di benvenuto agli ospiti e ai soci, il presidente Franco
Ribello ha presentato il neodirettivo:

VICEPRESIDENTE Sig. Mario Trotta,

SEGRETARIO Sig. Franco Cespa,

CONSIGLIERI: Sig.ra. Paola  Diracca, Sig. Marco lannucci, Sig. Stefano Narciso,

Dott. Federico Nervegna,

ADDETTO STAMPA Sig. Maurizio Piccinini

REVISORE DEI CONTI Dott.ssa Francesca Polidoro

Dopo la presentazione
del neodirettivo si e
svolta una piccola
conferenza dal clima

entusiasta ed
amichevole ma
comunque, come ha
rimarcato il presi dente

Ribello, una conferenza
dai contenuti concreti
relativi  soprattutto  al
settore dello sport, in
particolare si €& posto

| 6accento S u
aspetta lo sport dai suoi
addetti ai lavori.
Successivamente  sono A% A

stati illustrati gli obiettivi della sezione citt”™ di Ortona per | 6ann:q
i quali la divulgazione dello sport nelle scuole e nel territorio. Vengono inoltre

ricalcate le difficolta che i giovani e le piccole societa sportive locali trovano nel

poter usufruire  delle pochissime strutture funzionanti, rimarcando sul fatto che

diverse strutture sono in disuso e che queste potrebbero essere ristrutturate,

condivise e gestite da pi% societ”™ sportive.
la segreteria ed un salone per le assemblee. Prossimament e sara resa
di sponi bile wunodaltra &tadagenzp massimae dir50 pasti o n i

(20/25 durante il covid  -19).
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Da settembre a dicembre la sede sara aperta tutti i giorni seguendo il seguendo
orario:dallunedi al venerdi ore 17: 00 -19:30;il sabato ore 10-12:00 e ore
17:00 -19.30.

La domenica sara prevalentemente chiusa.

Franco Ribello
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7° CAMPIONATO NAZIONALE UNVS

La sezione di Viterbo dell d6Unione Nazional e

festeggia i Campioni Italiani 2021 di regolarita  turistica per auto moto
escoot eepoca 6

Si e svolto a Ronciglione lo scorso 4
luglio il 10° Giro dei Monti Cimini ,
gara di Regolaritd Turistica per Auto
Mot o e Scooter ddbepoca
dalla Sezione U.N.V.S. di Viterbo
ARGi useppe Vismarao con i
del Comune di Ronciglione e il

supporto tecnico organizzativo
del | 6Auto Mot o Club Vit
Vespa Club Viterbo.

La manifestazione ha visto impegnati
50 equipaggi a bordo di interessanti
veicoli storici;  erano presenti vetture
che spaziavano dalle mitiche Fiat 500,
anche in versione Abarth, alla
stupenda Alfa 164 senza dimenticare

| 6Al fetta 2000, l a Gi ul i
Spider. Ma non sono mancati vari
modelli di Mini Cooper, un Maggiolivo Vv, tre diversi m odelli di Porsche, una

Al112, una Lancia Beta Cabriolet e un Coupé Fulvia, una 124 Sport Coupé e una

850 Coupé della Fiat, una rara Volvo P1800 ES e, ciliegina sulla torta, una
Topolino di circa 70 anni. Non meno interessante & stata la compagine degli
scooter costituita dalle mitiche Vespa; i modelli presenti, tutti costruiti nel
secol o scorso spaziavano dalla storica AFaro
GTR, TS, 125 Primavera fino alla PX. Appartenevano, infine, alla categoria
Motocicli alcuni esempla  ri piu recenti, ma sempre classificati di interesse storico.

La gara prevedeva un percorso complessivo di circa 60 chilometri, suddiviso in

due parti da percorrere, su strade aperte al traffico, osservando una media

oraria di circa 25 km/ora. Come discrimi nante ai fini della classifica, erano
previste un totale di 13 prove di abilita costituite da brevi tratti da percorrere in
sequenza nei tempi stabiliti e cronometrate al /100 di secondo. | partecipanti Si

sono ritrovati nel centro di Ron ciglione (v ia Roma ) dove hanno perfezionato

| 6i scri zione gi "~ avviata via web, S i sono poc
hanno effettuato la prima prova di abilita. Successivamente hanno affrontato la
prima parte del percorso intorno al Lago di Vico per tornare a Ronciglio ne e

svolgere, sempre a Piazza Mancini, la seconda prova di abilita. Dopo di cio
hanno affrontato la seconda parte del percorso attraversando gli abitati di
Fabrica di Roma, Carbognano e Caprarola per tornare nuovamente a
Ronciglione e concludere la loro p restazione a Piazza Mancini con la terza prova
di abilita.
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Dopo | 6arrivo

concorrente, intorno alle 13:30,
la comitiva si e spostata in un .
vicino Resort dovelih
intervenuti hanno partecipato a b
una piacevole conviviale
intervallata dalle premiazioni.
Tutto si e svolto nel rigoroso
rispetto delle norme relative alla
sicurezza e al contrasto alla
diffusione della pandemia ancora
in atto.

La manifestazione, prima in CLASSE AUTO STORICHE
assoluto nel Lazio nell 6ambi to ’
del |l 6UNVS dopo | 6inizio della pandemia, st

viterbesi. Alla presenza del Delegato Regionale UNVS Umberto Fusacchia e del
vice Sindaco di Ronciglione, sono
stati  attribuiti i titoli Nazionali
UNVS di Regolarita turistica: o
- categoria Aut o
Bellacima su Volkswagen
Maggiolino, seguito da Carmine
Matarazzo su Fiat 124 Coupé e da
Angelo Calisti su Porsche 924, tutti
della sezione UNVS di Viterbo.

- categoria Mot o d
aggiudicato il titolo Nazionale
Moreno Valeri della sezione UNVS

di Viterbo su Honda 400 VF,
seguito da Giovanni Bigazzi della
sezione UNVS di San Giovanni
Valdarno su Yamaha TDM 850 e da Franco Torregglanl sempre della sezione
UNVS di Viterbo su Kawasaki 500. 2 >

- categoria Scooter
aggiudicato il titolo Nazionale
Roberto Di Clementi su Vespa 125
PX, seguito da Leonardo lalongo su
Vespa GS 150 e da Giorgio
Sansavini su Vespa 125 GTR, tultti
della se zione UNVS di Viterbo.

-In prima assoluta
presente la categoria Femminile il
titolo e stato assegnato ad
Angelica Giraldo su Alfa Romeo
Giulia, seguita da Ivana Lupattelli

CLASSHIOTO STORICHE
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su Alfa Romeo 75, tutte della sezione
UNVS di Viterbo.

- Per le squadre il titolo e stato
assegnato alla Sezione G. Vismara di
Viterbo per il punteggio complessivo

conseguito.

Durante la conviviale, alla quale
erano stati invitati tutti i soci UNVS
della sezione G. Vismara di Viterbo, &
stato consegnato il distintivo
déargento del |l 6UNVS
Augusto Gasbarri

della benemerenza era stata
deliberata dal Consiglio Nazionale UNVS il 5 febbraio del corrente anno, ma la
consegna da parte della Sezione UNVS di appartenenza stante il persistente
stato di pandemia, e stata possibile
solo ora, cioe in occasione della prima
cerimonia utile. Hanno partecipato
alla consegna oltre al Delegato
Regionale Umberto Fusacchia, che ha
consegnato il Diploma e ha apposto il
distintivo, i Consiglieri Carlo Aronne e
Raimondo Porciani, il vice Presidente
Sandro Carrubba e il Presidente della
Sezione di Viterbo Domenico B AR
Palazzetti che ha letto la motivazione e rlassunto I meriu sportvi ael premiato.
Mario Augusto Gasbarri nella -
specialit” ATiro a
come Atleta, ha fatto parte della
squadra lItaliana, ha svolto attivita di
istruttore e di al |
volte Presidente della sezione di
Viterbo del Poligono Nazionale di Tiro
a Segno ed é stato vice Presidente
della Sezione UNVS di Viterbo dal
2005 al 2020; partecipa alle attivita
sociali UNVS nel settore delle auto
storiche e ha partecipato a
campionati nazionali conseguendo il
Titolo Italiano individuale UNVS nella s pecialita Pistola Grosso Calibro.

CLASSI FI CHE GARA DI REGOLARI TAO
CLASSE MOTO DO6EPOCA

1° VALERI MORENO Honda VF 400 Sezione AG. Vi smar ao
2° BIGAZZI GIOVANNI Yamaha TDM 850 Sezione AE Bi anchi o
3° TORREGGIANI FRANCO Kawasaki 500 Sezione NAG. Vi smar ao
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CLASSE SCOOTER DOEPOCA

1° DI CLEMENTI ROBERTO Vespa 125 PX Sezione AG. Vismar:

2° |ALONGO LEONARDO Vespa 150 GS Sezione AG. Vismar:

3° SANSAVINI GIORGIO Vespa 125 GTR Sezione AG. Viterbe mar

4°  FAVETTA VIVIANO Vespa 50 PK Sezione AG. Vismar:

CLASSE FEMMINILE

1n  GIRALDO ANGELICA AR Giulia 1300 Sezione AG. Vism

2~ LUPATTELLI IVANA AR 75 2.0 Twin Spark Sezione AG Vism

CLASSE AUTO D& EPOCA

1° BELLACIMA LUIGI Vv Maggiolino Sezione AG. Vismar

2°  MATARAZZO CARMINE Fiat 124 Sport Coupe Sezione AG. Vismar

3° CALISTI ANGELO Porsche 924 Sezione AG. Vismar

4° CARRUBBA SANDRO Opel Astra Coupe Sezion&id@Gar ao Vi

5° CARDARELLI ROBERTO Porsche 944 Sezione AG. Vismar

6° FERDINANDI REMO Lancia Fulvia Coupé Sezione AG. Vismar

RT GASBARRI MARIO Volvo P1800 ES Sezione AG. Vismar
AUGUSTO

CLASSIFICA DI SEZIONE

1~ Sezione A G. Vismara @A di Viterbo (punti 9

2 Sezione A E. Bi anchi i di San Giovanni Val

Hanno partecipato inoltre nella categoria promozionale altri 21 conduttori con

aut o doepoca e 13 comd wdpdicaladn clagsifiche sepa rate. 7
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2021

ANCORAPODIOPERCAROLINAAMATO

K ARATE
Junior, Cadet & U21

European Championships

2021, Tampere

Nel Medioevo

consisteva
che si

Tampere.

L'odierna citta fu fondata nel
regno di
XIX secolo , le rapide di
Tampere o Tammerkoski, che oggi

durante |l
Svezia . Nel

, la zona di Tampere
era abitata dalla
esigeva il pagamento di tributi dalle
popolazioni locali spingendosi a nord
fino alla Lapponia . All'epoca, la
in una serie di

amministrate dai proprietari svedesi,

estendevano attorno alle
foreste e ai due

Tampere € una citta della Finlandia meridionale. Si trova tra il

lago Nasijarvi e il lago di Pyhajarvi, ed e attraversata dalle
rapide Tammerkoski. Il centro museale Vapriikki ospita diverse
esposizioni, tra cui il Museo di storia naturale e una mostra sulla
guerra civile del 1918. La cattedrale di Tampere e conosciuta per

I suoi affreschi macabri, mentre la chiesa Kalevan, dalla notevole
architettura in cemento, € progettata p er sembrare un pesce, se
vista dall'alto.

tribu dei Pirrka , che
citta
tenute

laghi che circondano

1779,
Gustavo Il di

costituiscono una ricca fonte di
energia idroelettrica furono
fondamentali per lo sviluppo

dell" industria tessile
d'assalto la citta figura I
1820 .
Dal 20 al 22 agosto Tampere ha ospitato il 48th European Championships Cadet

cotonificio nel

Tra gli investitori finlandesi e stranieri che presero
industriale scozzese James Finlayso n, che vi fondd un

Junior ed |l
13th u21,
targato EKF. La
manifestazione
continentale,
che solitamente
si  svolge a
febbraio, e
stata
posticipata ad
agosto per via
delle recenti
Olimpiadi di
Tokyo 2020,
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causa c ovid 19 tutte le manifestazioni relative alle qualificazioni olimpiche non
hanno subito degli slittamenti di data. 45 le nazioni in campo (sette in meno
rispetto all 6edi z Bullapest )dd@ | cui236 2 @odid (77,78%): la

Turchia si conferma prima nel medagliere per nazioni bissando il successo di
Budapest2020con9 = 2T 6T, seconda | 6| t BULKAM) 8557 97,
982 atleti e 27 squadre iscritte si sono contesi il podio, € un campionato

europeo impeg nativo in quanto concentra in sé tre classi di eta, suddivise nelle
specialita del kata e del kumite e nelle varie categorie di peso
La categoria che mi tocca piu da vicino € quella dei kata femminili U21, porta di
ingresso nel mondo senior, dove Carolina Amato ci rappresenta ( gia bronzo nel
precedente europeo) . EO | a Sua ul ti maamani
confermare il podio e/ o migliorarlo | 6obiettivo.
CLASSI DI ETA3 E CATEGORIE DI
SPECI ALI|JCA | JU| U21] TEAM CAT. DI PESO KG
KATA/FE X | X x | CAJU
KATA/MA X | X X | CAJU
-47
KUMITE/FE | x -54
+54
-52
-57
KUMITE/MA | x -63 9
.70
+70
-48
-53
KUMITE/FE « o
+59 B
-55
o
KUMITE/MA X -68 .
+76 2021, Tampere
-50
-55
KUMITE/FE X -61
-68
+68
-60
-67
KUMITE/MA < -75
-84
+84

Le tappe di avvicinamento a questo europeo sono state graduali, in quanto gl

allenamenti hanno subito delle variazioni curando aspetti specifici e apportando

modi fiche con | 6obiettivo di mi gliorare ogni
LA PROVA, LA VERIFICA, LA CONFERMA

| Campionati i taliani U21 del 14/05 ( 7)) e gli Austrian Open 26/06/ ( ), sono

stati banchi di prova dove constatare se le modifiche apportate iniziassero a
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mostrare il segno, U21 Cup di Porec - Croazia 03/07 ( 2) e i successivi
campionati italiani assoluti Li do di Ostia 10/07 (quinta) sono stati la verifica, il
campionato europeo di Tampere la conferma ( D).

Ci vuole ancora del tempo per stabilizzare il percorso intrapreso, ma le
valutazioni dei giudici di gara per ogni singola prova eseguita nelle
manifestazio ni di cui sopra ci indicano che la strada intrapresa e quella giusta.

TAMPERE 2021
Espletate le formalita di controllo e covid 19, si e in attesa delle pool, primo
step per definire strategie e scelta dei kata da portate.
Carolina é inserita nella pool 2, dove si concentra la maggior parte delle atlete
che aspirano al podio, questo ha stabilito il sorteggio, inutile recriminare -
Almeno tre le atlete che possono contenderle il pass per la finale: | 6austriac
Celo Funda , la russa Shcherbina Anna e la spagn ola Savoy Medero Sabrina.
Lébaustriaca e | a spagnola conquisteranno poi |
Nella pool 1 la turca Colak Keyda Nur non sembra avere atlete che possano
impensierirla. Come pronosticato | datleta della Turct
pool 2 e battaglia fin dalla prima prova. Parte forte Carolina che risulta sempre
prima nelle fasi eliminatorie, fino a dare un distacco di quasi un punto alla
seconda nella prova che la porta alla finale. Turchia ed ltalia si contenderanno il
titolo continenta le. Un dato risulta evidente, che in tutte le prove eseguite nelle
due pool Carolina | d6atleta che ha ottenur].o
Le finali sono sempre una gara a Sé: un pattinamento di Carolina durante la
prova  sufficiente per dare alla turca |l a vi
€ cosi, comunque sia siamo a podio e chiudiamo questo percorso |n|2|ato nel
2015 nella categoria cadette (
= Europei di Zurigo) co n un
altro argento.  Se sintetizziamo
il suo palmares possiamo dire
che su 6 europei disputati ha
conquistato cinque podi, e un

fntrgﬁgit;".ed un bronzo in due & Cadet & U21
Ora ci attendono i senior e le - an Championships
Premier League ulteriore banco i ' I Tampere
di prova con I ﬁeoi d

nel ranking, la strada imboccata
e il riscontro con le valutazioni
arbitrali ci confermano la qualita
delle scelte fatte, ma questo e ,
sol o l i ni zi o b i

| avorare €& i senior sono tutto un altro mondo
ADul cis in fundoo, n e lglu@laGatolina Aneato Wkdnte ded n k i n
risultato ottenuto in questi europei, risulta al secondo posto.

Maurizio Amato
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campionati atletica leggera master unvs

Fonte: addetto stampa sezione UNVS di Forli

Nei giorni 9/10/11/12 settembre si sono svolti a Rieti, nel prestigioso stadio di
atletica dedicato a Raoul Guidobaldi, i XXVII Campionati Italiani di Atletica
Leggera Master UNVS organizzati nelllambito dei Campionati Italiani Master

Fidal .Per la prima volta, stante le tante gare da effettuare e la volo nta di non
sovrapporle oltre il dovuto, i Campionati si sono svolti su quattro giorni anziché

dei tradizionali tre

Su questa pista, celebre a livello
internazionale e nella quale sono
stati stabiliti ben otto primati
mondiali tanto che si & meritata il
titolo di "tempio del mezzofondo",
negli anni hanno posato le loro
scarpe da ginnastica tanti atleti di
portata mondiale e l'aver potuto
gareggiare su una arena tanto
conosciuta e gia stata una prima,
grande, soddisfazione per tutti i
partecipanti.

Come av viene oramai da molti
anni sono stati i componenti della
Sezione di Forli ad organizzare questi Campionati UNVS nonostante o
svolgimento su quattro giorni abbia reso piu gravoso questo impegno. | soci

forlivesi che si sono alternati con la loro presenza a Rieti sono stati  Assirelli
Elisa, Rodolfo Giacalone, Antonio Rocchi e Marco Morigi (assieme alla consorte
Silvana) .

Queste persone, inoltre, si sono avvalse della assidua e preziosa collaborazione
dell'amico Gigi, presidente della locale associazione camp eristica nonché socio
della sezione UNVS di Rieti, da tutti conosciuto in zona e sempre pronto a
risolvere le varie problematiche logistiche che si sono via via manifestate.

Lo stand UNVS é stato collocato in uno spazio adiacente all'area delle
premiazion i e ci0 € risultato essere assai utile in quanto la nostra costante
presenza ha rappresentato sia un valido ausilio per gli atleti desiderosi di
conoscere risultati, piazzamenti ed informazioni varie sia all'organizzazione che

doveva, fra le tante incomben ze, anche provvedere alle premiazioni
Ancora una volta il nostro stand €& stata un'ottima vetrina per la nostra
associazione e ha destato tanta curiosita in un nutrito numero di atleti

non associati presenti nelle quattro giornate di gare . Numerose le Auto rita che
hanno fatto visita a questo nostro stand UNVS, tra le quali ricordiamo prima di

tutto il Sindaco di Rieti, Antonio Cicchetti , il Delegato Regionale UNVS del Lazio
Umberto Fusacchia , il Presidente della Sezione UNVS di Rieti Maria Cristina
Tiberi, nonché i numerosi organizzatori della FIDAL tutti impegnatinella
manifestazione
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Infine sottolineiamo che lo spirito agonistico, unito a quello dell'amicizia fra
persone che si conoscono da tempo, ha contraddistinto le quattro giornate ed al
termine della  manifestazione tutti siamo tornati a casa soddisfatti di avervi
partecipato.

LE GARE
Gli iscritti UNVS alla manifestazione sono
stati 80 e complessivamente hanno preso
parte a 187 gare . Quasi 140 le medaglie
d'oro UNVS consegnate ai vincitori. Le
sezioni UNVS partecipanti sono state 19 ed
e risultata vincitrice, con largo margine di
punteggio, quella di Brescia (con 453 punti
e ben 29 vittorie)
Al posto d'onore si € classificata la sezione
di Novara (294 punti e 21 vittorie), mentre
il terzo posto € stato appannaggio di Pisa
(252 punti e 18 vittorie)
Purtroppo si € classificata solo quarta la
nostra sezione di Forli (campione uscente)
a causa, soprattutto, di varie assenze ed
infortuni .
Per quanto concerne gli atleti assai
numerosi sono stati quelli che h anno vinto
pit di una gara tra le quali ricordiamo fra le donne le pluripremiate Luise
Michalak, Donatella Bertolucci e Irene Messina (con quattro vittorie cadauna),
mentre Vittoriana Gariboldi, Ornella Forti, Lorenza Venturini se ne sono
aggiudicate tre.
Fra gli uomini Francesco Paderno, Ernesto Minopoli e Luca Davide sono risultati
vincitori di ben cingue titoli, mentre Alfé Alessandro se ne e aggiudicati quattro
Un particolare encomio va al Veterano Angelo Squadrone (della sezione di Pisa)
che all'eta d i 92 anni ha trionfato in due gare di resistenza quali sono i 1500 ed
i 5.000 metri. Ancora una volta questo Veterano ha dato una bella prova di
guanto lo sport, oltre ad essere fondamentale per i giovani nel loro processo di
formazione volto allo sviluppo di una persona sana, capace e di sani principi,
possa essere importante, anche quando gli anni non sono piu verdi, per
mantenere una vigorosa e lucida forma fisica
Riteniamo infatti che siano proprio queste le ragioni che danno un senso
all'esistenza del la nostra Associazione e, di conseguenza, alla partecipazione in
essa di cosi numerosi soci
Concludiamo quindi questo breve resoconto formulando un "a rivederci" alla
prossima edizione dei Campionati che ci auguriamo possano essere quelli che
testimoniera nno, con una sempre piu nuMmerosa partecipazione, I'effettiva uscita
da questa pandemia che sta condizionando la nostra vita da oltre 18 mesi.
Come sempre tanti veterani e sportivi saluti a tutti
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pedalata della ripresa
TAPPA-EVENTO NELLO®I NI RAZIONALE /GIRO D'ITALIA"
PROMOSSA DA UNVS
Fonte: addetto stampas ezione UNVS Bassa Romagna

Finalmente dopo un anno e mezzo di fermo
causa pandemia, la Sezione UNVS Bassa
Romagna e riuscita ad organizzare la prima
mani festazione pubbldelaa,
Ri presabd che S i B S V O
settembre .

La manifestazione ha visto la presenza di

oltre 70 ciclisti proveniente dai 9 comuni
appartenenti all'Unione dei Comuni della
Bassa Romagna .

Ce chi é& partito con wuna nebbia
significativa, visibilita po  co piu di 50 metri,
chi con il sole e chi con una leggera
pioggia; tutti hanno voluto essere presenti

per condividere questa
d'ltalia UNVSo, il prog S
comune la bicicletta come mezzo per la
ripresa post COVID. L a i gdatad della
ri presado S i i nser ievente
nell'iniziativa nazionale promossa da UNVS

che si concludera a maggio 2022 a Milano

in occasione del Giro d'ltalia

Questa manifestazione benefica aveva lo
scopo di raccogliere fondi per 2 associazioni
locali: lo IOR, Istituto Oncologico
Romagnolo e DEMETRA -Donne in aiuto,
associazione contro la violenza alle
donne ; la raccolta e stata di circa 500 euro.
All'arrivo a Lugo, in Piazza dei Veterani
dello Sport, luogo di raccordo e ristoro dei
ciclisti provenienti dai vari comuni,
abbiamo avuto riscontri molto positivi e con
richieste da parte di alcuni, di essere
coinvolti in altre iniziative organizzate dalla
nostra sezione

Fondamentali sono state le diverse
collaborazioni: Unione dei Comuni della
Bassa Romagna e Comune di Lugo , UISP
Lugo, Circoscrizione Lugo Ovest , gli Amici
della biciletta della Bassa Romagna
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Importante l'intervento degli sponsor, la BBC credito cooperativo forlivese e
imolese , Martini Legnami di Bagnacavallo , Conserve ltalia , Enoteca Terre
Cevico .

L'arrivo del gruppo, scortato dalla Polizia Municipale, in piazza Trisi a Lugo, ha

visto gli interventi della Presidente Maria Assunta Ravaglia , della Vice
presidente Daniela Geminiani, del delegato regionale Romagna Giovanni

Salbaro li, delle autorita politiche quali vice sindaco di Lugo, assessore allo

sport Lino Montalti, del sindaco referente dellUnione dei Comuni per lo

Sport Daniele Bassi, nonché vice -presidente della Sezione stessa, della delegata
della BBC credito cooperativo, dei rappresentanti dello IOR e Demetra, che si
ringraziano per l'indispensabile partecipazione

Sono stati consegnati alcuni riconoscimenti: al Veterano Luigi Biggi, splendido
novantenne venuto in bicicletta, ex arbitro di calcio, che gia nel 1980 insieme a
Renzo Preda, ex -ufficiale e presidente dellUNUCI, avevano fondato una sezione

della UNVS a Lugo

Altro riconoscimento é stato consegnato al ciclista Cotignolese Walter Gorini,
campione italiano di ciclismo su tandem che ha partecipato, giungendo quart 0,
alle Olimpiadi di Citta del Messico e
diventando CAMPIONE DEL MONDO A
MONTEVIDEO NEL 1968.
Non potevamo dimenticare -la Sezione 14
Bassa Romagna lo ha indicato
come GIOVANE TESTIMONIAL della UNVS -
il giovane ciclista massese Filippo
Baroncini, campione ita liano a cronometro
Under 23, presente solo virtualmente
tramite un video -messaggio perché in

Belgio ai mondiali di ciclismo...
PREMIAZIONE CHE GLI HA DATO UNA
MANO -NE  SIAMO  CONVINTI - A

DIVENTARE CAMPIONE DEL MONDO
UNDER 23... GRANDE IL NOSTRO GIOVANE
TESTIMONIAL!

Da parte di tutti noi Veterani c'e stata

grande soddisfazione per la buona riuscita
della manifestazione, nonostante la pioggia
. finale ci abbia costretti ad accelerare i vari

y interventi e premiazioni.

Tutti crediamo, anzi siamo convinti, che
'organizzazione di altre Iniziative sia
importante per far conoscere ad una platea

sempre piu ampia i valori della UNVS
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Unvs al festival della filosofia di modena
IPOTESI DI PROGETTO CENTRATO SULLA LIBERTA INDIVIDUALE E GLI
ALFABETI DEL CONVIVERE - PREM ESSA FILOSOFICA
17 7 19 s ettembre 2021

In un periodo drammatico come quello attuale, caratterizzato da una forma di
isolamento forzato e dalla restrizione della liberta che hanno coinvolto per un

lungo periodo tutta la popolazione, emerge la necessita/urgenza di riconquistare
gli spazi vitali negati e la ricomposizione dei rapporti interpersonali.
Questi ultimi  infatti, in molti casi, appaiono deteriorati e compromessi, per
| 6ansi osa ed egoi s salvareaa propria petlee noz ad aa adgio ainaitre
per sone, consolidando | a narcisistica ipertr.
socio - affettiva verso gli altri da sé.
La fase del dopo -covid dovra dunque prevedere wunobdazione di r
liberta individuale e di riconquista riumanizza nte dei rapporti interrotti.
A tal fine e necessario che i soggetti impegnati, a vario titolo, nel campo
del | 6educazi on e gedeeakidnieed, nrnu pasialare . la famiglia, la
scuola, le agenzie formative, le  associazioni di volontariato e del Terzo  settore,
le societa sportive, ecc.) si impegnino a dare un contributo, per approfon dire le
seguenti aree tematiche
1 concetto ed elementi fondanti della liberta : significato e valori etici 15
1 la liberta individuale come mezzo per stabilire rapporti socio - affettivi
i nterper soinalnei) (dal |l 6
1 libertd e nuovo umanesimo
M liberta e moralita
7 liberta e autorita
1T beducazione agli Alfabeti del Convivere
T la Iibert”™ di organi zzare un personale proge:!
comunita
M lalibertadi movimento
7 il diritto al gioco e allo sport ed altre attivita
T altro.
ASPETTI TEORICO -CONCETTUALI DELLA LIBERTA
La liberta potrebbe essere definita come la condizione ideale che consente ad
ogni individuo di pensare, esprimersi e agire, senza subire costrizi  oni o0
condizionamenti da mode comuni, utilizzando la volonta di ideare e mettere in
atto in modo autonomo undazi one, medi ante una | ibera s
strumenti che ritiene utili a realizzarla.
La liberta rappresenta dunque il vero respirovital e del | 6uomo e i | S U C

modo di essere al mondo, che da senso e valore alla sua identitd personale, in
termini valoriali.

Come afferma Don Luigi Sturzo : Al a | i bert?” ~ comee lll Gaarrii aa:;
| 6ari a sisof if riegt a s ensuffibientei &isoffoca; s e | 6rmaanca si
muore 0 .
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La negazione o limitazione liberta individuale ha radici antiche, che risalgono

alla schiavitY¥ dell édantico Egitto, del Il danti c
anche del risorgimento italiano e, piu  recentemente, della seconda guerra

mondiale.

Ma ancora o0ggi assistiamo all oppressione di
alcuni paesi dominanti; per non parlare degli immigrati che vengono

mortificati, sfruttati, emarginati e privati della loro dignita pe rsonale.

Calando il discorso i nol tr e, nell 6i nti mo del I e fami gl

numerosi episodi di maltrattamento e violenze a danno delle donne e dei
bambini, privandoli dei piu elementari diritti umani.

LA DIMENSIONE MORALE DELLA LIBERTA
Il filo sofo Rodolf Steiner (1861 -1925), riprendendo alcuni concetti, gia espressi
da Socrate e da Aristotele , evidenzia nelle sue opere, la dimensione morale
della liberta, che prende forma in ognuno in maniera differente e individuale.

Questa concezione,che St ei ner definisce col termine Aind
prende i moti vi del |l 6agire da un comando o da
che gl S i present a, ma  mOoOSSO unicamente
realizzare, secondo le proprie intuizioni concett uali.

Secondo questa teoria, esiste nell 6uomo wuna
universale, che orienta la sua liberta verso il bene o verso il male.

Luomo | ibero non  altro che un indiuvi du016i
delinquente (non  rispettoso della legge morale) non e altro che uno schiavo del

suo vizio e della sua malvagita.

Il principio morale, sostenuto dallo studioso, ribadito attualmente da tutte le

scuole di pensiero, trova conferma gia nella filosofia di Emanuel Kant, che

sosti ene per | undédi mpostazione diversa, seconda
come tutti agirebber o, seguendo | a regol a i mg
un dovere imposto (imperativo categorico).

La concezione monistica dello Steiner , invece piu orientata su una regola

interna, € molto chiara : luomo pu, agire | iberamente sol

solo a se stesso 0 , e questo & possibile quando é capace di determinare da sé,
con la fantasia morale, il proprio agire.
In realta, cercando di trovare un punto doéincontro dell e due
affermare che la liberta, pur radicandosi nelle dotazioni native di ognuno, non e
mai un dono gratuito e gia acquisito, ma una difficile conquista, frutto di un
processo di crescita e di sviluppo, determina ti anche dall dazione e
regole socialmente consolidate.

LA RICADUTA SUL PIANO PEDAGOGICO E ALCUNE STRATEGIE

D6I NTERVENTO

Le Scienze d e | | ngaEld wtesaez indicaz®ni nazionali di curricoli
scolastici, nell 6indicare gl orizzonti di
| 6azi one educativa, sottolineano | a necessit?’
comportamental. dettate dall 6alto, ma di pr ot
che lascino gra ndi spazi di liberta agli alunni, nella costruzione personale del

proprio processo apprendimento e d i sviluppo .
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La regola comportamentale quindi va intesa non come qualcosa di imposto, ma

come un conquista personale, come valore interiorizzato, che si conc retizza nei
comportamenti eticamente validi e socialmente riconosciuti.

Tenendo presenti suddetti principi fondamentali, gli interventi pr ogettuali, ideati

e programmati da parte delle a genzie extrascolastiche, elaborate a favore deqgli

studenti in modo si nergico con dirigenti e i  nsegnanti, potrebbero essere

impostate tenendo presenti alcuni principi, basati sulle opportunita di proporre
esperienze mirate, i n  cui la | iberto per son
approdare a forme di comunione, confronto, collaborazione, solidarieta col

mondo degli altri (sviluppo del senso civico e della cittadinanza attiva).
A tal fine, si consiglia la lettura delle esperienze realizzate a Modena, in ambito
scolastico, dal Progetto Zorro (i contenuti fondamentali del p rogetto sono

presenti nelle linee programmatiche elaborate da Franco Bulgarelli , delegato

regi onal e UNVS per | O0Emilia).

Si propongono, qui di seguito, alcuni orizzonti di riferimento su un Progetto

mirato, con | dédindicazione dei apprenditnento e tdai , deg

Traguardi di Sviluppo dei percorsi educativi, centrati sulla liberta coniugata agli
alfabeti del convivere.

QUADRO DI RIFERIMENTO DELLE LINEE GUIDA DI UN PROGETTO

SCOLASTICO CENTRATO SULLA LIBERTA 17

OBIETTIVI OBIETTIVI METODOLOGIE RISORSE
GENERALI SPECIFICI OPERATIVE PROFESSIONALI

acquisire la consapevolezza . .

N - insegnanti

che la liberta & una autoanalisi
conoscere e presentare .
competenza vitale per la

la propria identita esperti delle

realizzazione personale e guestionario

: associazioni
sociale
riflettere sulle acquisire , come valori filmati
trasformazioni e sulle normativi, i principi di liberta, insegnanti
libere scelte giustizia, solidarieta, dibattito
comportamentali accettazione pedagogista
attivita
. - laboratoriale insegnanti
acquisire autonomia di . s
. R riconoscere la necessita di
lavoro e liberta . - . -
. . . rispettare le regole della lezioni frontali sulle esperti di
operativa, nel rispetto di : L . N
. C convivenza civile educazione legislazione
se stessi e degli altri : i
emotiva e socio -
relazionale psicologo
. educazione
- s assumere responsabilita ~ . .
acquisire capacita di - . all 6aut oval insegnanti
A partecipativa alla vita :
giudizio sulle scelte . ) . esperti delle
. —_ democratica e alla risoluzione - N
personali e degli altri : ) analisi di associazioni
dei problemi .
documenti
acquisire consapevolezza della attivita di confronto insegnante di
rispettare gli altri e complessita e ricchezza di ogni e di collabo razione = educazione fisica
sapersi rapportare con identita personale e culturale, (esperienze
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loro nel pieno rispetto di se stesso sportive, a rtistiche, animatore
e degli altri teatrali, musicali, artistico
etc.)

visione di filmati

insegnante
conoscenza delle dibattiti

. comprensione del fenomeno
principali regole, che

arantiscono una del bullismo e del narrazione di edagogista
pgacifica e regolare cyberbulismo e dei mezzi di pedagog

personali
. tutela per contrastarlo .
convivenza esperienze
psicologo
interviste
insegnante
esperti di
conoscenza della i principi fondamentali della legislazione
N . N lettura e commento
struttura e del ruolo costituzione (liberta, diritti e L
T A della costituzione
delle istituzioni doveri dei cittadini) rappresentante
del | 6ent e
Pasquale Piredda 18
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European Football Week Special Olympics

Fonte ilmessaggero.it

23 settembre 2021

I calcio pud mandare un
messaggio di pace e solidarieta.

Si terra oggi alle ore 15 a Rieti,
presso il campo del Parco |l
Coriandolo SpazZio Willie di viale

Fassini, un‘amichevole di calcio
unificato che vedra giocare nella

stessa squadra Atleti con e senza
disabilita intellettive e giovani

rifugiat. pol i tici
organi zzato
del | 6Eur opean Foo

Special  Olympics e  vedra
scendere in campo per una
partita dimostrativa di calcio
unificato squadre miste formate
dagli Atleti del team FD 18
Special, della Polisportiva
Cantalice, Atleti partner e
rifugiati politici che da qualche
mese sono stati accolti nella
nostra citta.

«Giocare questo incontro -
dice Morena De Marco, direttore
provinciale di Special Ol ympics a
Rieti - rilancia un segnale
importante di accoglienza e
apertura, come indicato dal
programma Unified with
Refugees. Il calcio ha la forza di
non guardare al colore, alle origini oppure alla religione di appartenenza. |
nostri Atleti scendono semp re in campo con il solo scopo di giocare e

divertirsi».

Léincontro che i naugur a i n I'tali a guest a
internazionale = sost erRietindudad & ddllad dispslidReti, @r i o n e
la collaborazione di SpaZzio Willie e la gentile disponibilita di  Gianluca Tilli. Un

i ncontro che si pone | 6obiettivo di evidenzi a
e pregiudizi di ogni genere, attraverso lo sport unificato e la condivisione di una

passione comune, con un messaggio da raccontare e di ffondere, per costruire

un mondo teso all édinclusione in grado di gua.
della pelle.
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Special Olympics Italia organizza la settimana europea del calcio per la

ventunesima volta, con il supporto della Uefa e da oggi, fino al

30 settembre saranno tantissimi gli eventi (partite, mini tornei e percorsi di

avviamento) che promuoveranno il calcio unificato in tutte le regioni anche nel

mondo della scuola.

Per o Team dell 6FD 18 Speci al una bel lli ssin
pi ede giusto |l a stagione i n vista dell 6i mmi
impegnata la squadra reatina nella rassegna interregionale dei Play the Games

di Caserta, dal 1° al 3 ottobre.

20
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DA LATINA

COMUNICATO STAMPA

Il Panathlon Club di Latina e la Fondazione Varaldo Di Pietro
presentano

"La passeggiata del Fair Play e dell'inclusione”

LATINA - E'in programma sabato 25 settembre 2021, con inizio alle ore 9,30,
"La passeggiata del Fair Play e dell'inclusione”.

L'iniziativa € promossa dal Panathlon Club di Latina, in collaborazione con la
Fondazione Varaldo Di Pietro, con l'obiettivo di promuovere la cultura sportiva
quale straordinario catalizzatore di valori universali positivi, veicolo di inclusione,
partecipazione e aggregazione sociale.

L'evento e inserito nel progetto " #360inclusione " promosso dalle Associazioni

Benemerite del Coni (Panathlon International, UNVS, Special Olympics e SCAIS) 21
con Sport e Salute per il 2021 che in particolare ha l'obiettivo, dopo la pandemia,

di ripresa delle attivita e dei contatti sociali soprattutto verso le fasce piu deboli

della popolazione, gli anziani e le persone con disabilita.

L'evento e patrocinato dal Comune di Latina, dalla Provincia di Latina, dal CONI e
dal CIP regionali ed e aperto a tutti coloro (associazioni, societa sportive, singoli
cittadini) che vorranno condividere i valori espressi dall'iniziativa.

Latina € l'unica citta in Italia e in Europa ad ospitare due monumenti simbolo dei
valori dello sport e delliinclusione: il Monumento al Fair Play, donati dalla citta dal
Panathlon Club di Latina e dalla Fondazione Varaldo Di Pietro, e il Monumento
all'Inclusione dedicato a Eunice Kennedy realizzato e donato a Latina dalla
Fondazione Varaldo Di Pietro.

Una “passeggiata” che getta le basi di un progetto piu ampio: costruire per la nostra
citta una specifica connotazione di citta dei valori, con questa prima edizione che
diventera un appuntamento annuale.

Il ritrovo e previsto alle ore 9.00 in Via dei Mille a Latina. La partenza avverra alle
9.30 dal Monumento del Fair Play e, attraverso il centro storico si arrivera al
Parco San Marco presso il "Monumento all'inclusione”.

Interverra il Dott. Alessandro Palazzotti, nella sua qualita di Panathleta del Club di
Roma e Vice Presidente Special Olympics Italia, delegato dal Presidente del
Panathlon Distretto Italia Giorgio Costa.
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: \ J , | FONDAZIONE
w VARALDO
DI PIETRO

PANATHLON INTERNATIONAL
LUDIS IUNGIT

Club di Latina

O §(Ay§mn fl_’)GOinclusio‘p'e mf,‘;ﬁi,% égz

msszaamm\/ﬁa FAIR PLAY %2

UN (TINERARIO URBANO TRA DUE LUOGHI
SIMBOLO DELLA CULTURA SPORTIVA DI LATINA

SABATO 25 SETTEMBRE ORE 9.00

PARTENZA DAL LARGO DEL FAIR PLAY - MONUMENTO AL FAIR PLAY
ARRIVO AL PARCO SAN MARCO - MONUMENTO ALL'INCLUSIONE

con il partocinio di

z
Italia _ ///r’
\“ Coni —
Comitato Italiano Paralimpico
Comitato Regionale
QR Lazio (L\J
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La lezione del COvid
ANon fare per ottenere, ma | asciare per ri Ce
|l ezi one di Francescoo dice il wvescovo Domeni c

Con Francesco nella Valle spazzata dal vento di sabato pomeriggio.
Fonte: Formatrieti.it

Una lezione tanto piu vera in tempo di COVID e tanto piu necessaria in un Paese

per niente rappacificato, dove - parafrasando lo slogan della prima ondata - non
sembra andato tutto bene. Eppure le voci che si sono alternate sulla piccola

pedana del festival Con Francesco nella Valle - e le musiche, discrete ma
centrate di Gabriele Pirrotta e Giovanni Rossi - hanno seminato nel vento storie

di speranza. Come quella di Alessandra Ferretti, primario della Terapia Intensiva

del de Lellis, un far o per i malati e per i loro familiari, 0 come quella di Pierluigi

Sal vi , con solo | 6Ave Maria a fargl:@i compag!
guelle di Giacomo, Alessio e Claudia, liceali del Varrone, ai quali il COVID ha

tolto scuola, gite e convivialita m a non il desiderio di essere migliori. O ancora,

come |l a storia di Zi a, in fuga dall 6Afghani st
profugo vogliono dire identitd, rinascita. E la prospettiva da cui padre Renzo

Cocchi, che ha condotto la manifestazione, ha invitato a guardare al tempo del

COVID, non per recriminare, semmai per imparare. Un invito raccolto da 24
almeno 200 persone che hanno pacificamente occupato Piazza Mazzini, e con

loro le principali autorita cittadine. Non sono mancate piccole provocazioni ¢ he il
vescovo ha invitato in qualche modo a raccogl
della piazza, ma é li che vogliamo stare, come Francesco - dice Stefania
Marinetti, presidente dell dassoci-alsegetoelaCon F
forza della vita & la fraternita: solo cosi possiamo sconfiggere egoismo e

individualismo. Ringrazio tutti coloro che hanno voluto condividere la propria

storia con noi e con la citta. Ringrazio la Chiesa di Rieti che cammina con noi e

gli enti che ci sono sempre Vici no come il Comune di Rieti e la Fondazione

Varrone. Grazie anche alla dirigente del Marconi Mirella Galluzzi, che ci ha

messo a disposizione il vicino chiostro. E ar

. g g
AWze g’ et
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Emozi oni e motivazione nell
L6i dea di tentare un approccio al probl ema
motivazional e, nel processo di apprendi men
i nterpretare | o spirito del | e nuove ScCienze
interessare la sfera cognitivo -abilitati va riferita ai vari ambiti disciplinari

(scolastici e sportivi) del saper e del saper fare, investe anche la sfera
esistenziale degli allievi nelle sue varie espressioni, vale a dire, in tutte
dimensioni dello sviluppo umano (dinamiche emozionali e compet enze socio -
emotive).

Emerge quindi la necessita che le conoscenze disciplinari (il sapere), le abilita
operative apprese (il fare consapevole) e le azioni e relazioni interpersonali

intessute (| 6agire responsabil e, ovvero i sape
strumento e la condizione per maturare le personali competenze, che
arricchiscono | a personalit”™ dell déallievo e |

stesso nei diversi campi della esperienza umana, sociale e professionale, che
siano, percio, spendibili in vari contesti di vita, di studio e di lavoro (life skills).

In questo quadro & molto importante che gli insegnanti che operano nella
scuola e nelle agenzie extrascolastiche e nello svolgimento della loro azione

didattico -educativa, stimolino la partecipa zione attiva e la motivazione 2
all apprendi mento degl i alunni , mettendo 5n
personalizzate, che li coinvolgano totalmente e li contagino emotivamente,

alimentandone continuamente la curiosita, il desiderio e il gusto

del | 6 ezopeleasallaascoperta.

Se si focalizza | 6attenzione, come in questo
da considerare che nelle scelte che ci impone la vita quotidiana , Siamo guidati in

fondo dalla memoria emozional e, daghpassata @@ s e g na

dalla ragione, che interviene cooperando con i sentimenti.

Siamo di fronte a un argomento estremamente vasto e complesso, che investe

diversi piani plurifunzionali di significato, vari settori di investigazione e di

studi o, con wunidod axpwtrd ameale cgampo del |l deducazior
In questa prospettiva le emozioni non sono piu soltanto una reazione fisiologica

a determinate situazioni, ma una variabile che interagisce con tutti i piani

del | organi smo, da quellbwascernle,uda quello gogrgtiso aa q u el
guello comportamentale, dando significato e spessore a tutti gli eventi della

nostra vita.

Le emozioni sono strettamente legate agli stimoli, che sono alla base

del | apprendi mento e determi nano iVita depositi
comportamenti.

Ne deriva che spesso si verificano, purtroppo, manipolazioni di vario tipo da

parte dei media, dei politici e di numerosi persuasori occulti; percio € necessario

vigilare affinché le nuove generazioni non cadano in queste trappole pericolose.

La scuola, m a anche gli altri ambienti educativi, aggiungiamo noi, non € solo il

luogo dove si forniscono e si travasano i saperi e le abilita ma, come afferma

Car | Roger s, uno dei padr.i fondator i del |l a ps
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cui dobbiamo farentrarel e nostre emozioni, I nostro vis

di far acquisire ai bambini e ai ragazzi la consapevolezza delle emozioni,

educarli a saperle discriminare, a gestirle e a dirottarle verso obiettivi valoriali

(competenze emotive ).

Tant o piuk alt@e e aiuter” |l 6allievo a vivere em
coscienza delle proprie emozioni, nei vari ambienti di apprendimento, tanto piu

lo aiutera ad imparare, ad imparare ad imparare e soprattutto a sentire il

bisogno e il piacere di imparare.

Se si pu, affermare che non c¢c6é6 apprendi ment
sono i nostri migliori percorsi di conoscenza (skill emotive), ci si chiede a questo

punto, se la scuola con i suoi insegnanti e le societa sportive con i Ssuoi

istruttori/educatori siano veramente impegnati su questo fronte.

I n realt”™ bisogna riconoscere che | 6aspetto e

processo formativo e piuttosto carente nei vari percorsi educativi.

I soggetti I mpegnat. nel campo deaedndo®redtatic azi or

verso | 6innovazione, a parte alcune progettuses

sottovalutare e marginalizzare la dimensione della emozionalita e a privilegiare

la razionalita, la logica, la linearita, la semplificazione, in campo scolasti co e

| baspetto puramente addestrativo, nell 6avvi am
GLI INDIRIZZI DELLE ATTUALI SCUOLE DI PENSIERO

Lo studioso Dani el Gol eman (n.1942), sost26n'

culturale e formati va al nteroodiogniadiené édecatieamo z i o n i

Léautor e, ri prendendo il termine di Al ntel i

Mayer e Peter Salovey, nell a sua opera che pc

emotivao, 1996) sostiene che tr a efcheepenshree men

guell a emozionale che sente, esiste undintera

in ter mini conflittuali, che serve a costruir.

Egli conferma la teoria delle intelligenze multiple di Howard Gardner (n.1943),

guando ne | suo Il i br o, iLe intelligenze mul tip

interpersonal e e | 6i ntelligenza i ntrapersona

predisposizione alla leadership, ad alimentare relazioni, a conservare amicizie, a
risolvere conflitti, ad analizzar e il contesto di interazione sociale; capacita di
comprendere gli altri e le loro motivazioni; capacita di formarsi una immagine
realistica e accurata di sé stessi, di essere in sintonia con se stessi per operare
con successo nella vitao.

Sulla base di qu esta convinzione, egli arriva ad affermare che la riuscita sociale
di una persona non € tanto legata alla potenza del suo intelletto, quanto alla
sua capacita di comunicare con gli altri, di valutare le situazioni sociali ed
emozionali, di controllare le p roprie emozioni, di non lasciarsi trascinare dalla
collera, di inibire la propria aggressivita, di emettere i giusti segnali emozionali,

di restare sintonizzati con gli altri per navigare in modo armonioso con la flotta

di relazioni umane di cui si € circo ndati.

Dal lavoro di ricerca dello stesso autore emerge, infatti, che solo il 20% del
Quoziente di Intelligenza (Q.l.) di una persona pud determinare il successo
nella vita.
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Da un altro suo studio, realizzato con gli studenti di un college statunitense,

risulta inoltre, che il Quoziente Intellettivo (Q.l.) determina tra il 15 e il 25% del

successo scolastico.

Gli studiosi del settore offrono dunque agli educatori elementi di conoscenza,

utili per analizzare i processi di sviluppo degli alunni, tenendo pr esente, oltre al

Quoziente Intellettivo (Q.1.) anche il Quoziente Emozionale (Q.E.).

Lo studioso del portoghese Antonio Damasio, uno dei massimi esperti a livello

mondiale nel campo delle neuroscienze, asserisce che la mente emotiva appare

direttamente le gata al corpo in attivita, alle sue azioni e sensazioni; € quindi

| 6i ntero nostro organismo che interagisce <col
solo o con il cervello da solo; le nostre emozioni, secondo lo studioso, sono

intrappolate nelle reti della ragi one; la coscienza e la consapevolezza dei nostri

pensi eri sono a |l oro wvolta generate da un
Al 6errore di Cartesiod sta proprio nellbaver
corpo, che si sintetizza netbaesga $§amosapéns
sSono).

Tale affermazione andrebbe, dunque, corretta, secondo lo studioso, col
rovesciamento della frase, che andrebbe cos?3
(sono, quindi penso).

Egli afferma inoltre, che quando si prende una de cisione, si attiva un processo
automatico che egl:] definisce fAmarcatori SZZa‘
o in alternativa al ragionamento, e servono a favorire o a escludere alcune delle

scelte da adottare ed influiscono, in modo decisivo, sulle mo tivazioni.

| marcatori somatici sono costituiti da sensazioni emotive, corporee, viscerali,

che fungono da segnali positivi 0 negativi, rendendo la decisione piu 0 meno

efficiente. Quando il marcatore somatico € negativo si attiva un campanello

doall ahmeini bisce | a motivazione e quindi | 0 ¢
risultato sperato, quando interviene il marcatore positivo, esso diviene un

segnalatore di incentivi.

Ogni apprendimento 0 cognizione insomma, viene marcato emotivamente,

secondo tona lita positive o negative, piacevoli o spiacevoli, per cui le nostre

emozioni fanno sempre parte del nostro pensiero.

A

@)

e

Le emozioni c¢che bloccano | a motivazione e ini
| 6apprendi mento all a sempllapavea f ask@amnsicattlh dian:
|l a persistente confusione, gl i stati ddéani mo

mancanza di fiducia, la depressione, la frustrazione, la noia, ecc.
Le emozioni che invece sono piu in grado di stimolare il desiderio di

apprendim ento per scoperta e di facilitarne il processo sono: la consapevolezza

di s® i senso di di verti ment o, | 6accettazi
auto efficacia (self -efficacy), ecc

Allora dunque, se € vero che le emozioni sono il modo di e ssere di ognuno di noi

e che accompagnano costantemente i processi del pensiero, bisognerebbe

|l avorar e, a |livello educativo, in modo mirato
che apprende, sulla sua solidita emotiva, che lo aiuti a fronteggiare i compiti di
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sviluppo, nei suoi momenti di maturazione e di crescita e, soprattutto, sulla
motivazione ad apprendere

Non sono inoltre da trascurare | a motivazione
di una di sciplina |l egat e al | egatasferimentb et t i v
emotivo ) : | 6all i evo che prova, nei SuUOoI confront
e portato a fare qualcosa che lui possa gradire ed apprezzare. Si arriva anche

ad amare | a disciplina per una forma di innam
Un fondamenta | e aspetto da considerare inol tre,
nel | a scuol a e del | 6i struttore/ educatore i n
emoti vament e contagid dmotisov §: chi ha il compito di educare e di

i nsegnar e | a Sua di s cmopzliiomnae  pproosvia i wandenel |
trasferendo i n [ ui i potere motivant e del |
studiarla.

Un meccani smo ancora pi%h evol ut o-studentele@ueint er az
meccanismo psicologico definito empatia, quella capacita , cioé, di mettersi nei

panni del Il 6altro e di condividerne gl stat.i

gualit”™ dell édinsegnant e, che deve ani mare ogr
condiziona la sua efficacia.

Cio che si vuol mettere in evidenza, in q uesto caso, € che la motivazione

all 6apprendi ment o, in molte situazioni, P W,

dai comportamenti e/o dalle emozioni degli educatori. ?8

Si puo dunque affermare che una buona tonalita emotiva positiva degli
educatori stessi verso il loro lavoro e la disciplina che insegnano, puo costituire
un importante incentivo alla voglia e al desiderio di conoscere degli allievi,
alimentando le scintill e che accendono il bisogno di apprendere.

In questa breve sintesi che riguarda solo una minima parte dei contributi
scientifici degli ultimi anni, riferiti alle forme di conoscenza e ai meccanismi

emotivi ad esse connesse, si € cercato di mettere in luce guanto peso debbono

avere le emozioni nella attivita educativa, in contesti diversi legati

all 6organi zzazione e alla realizzazione del p
Il L RUOLO DELLOGEDUCATORE E LO STILE DI DAT

| processi di apprendimento che si configuran 0 come una modificazione

(cognitiva, emoti va, operativa, ecc.) del | 6i

all 6interazione attiva del soggetto con | a re

di un contesto relazionale <c¢che <creadellsio nseg!

intervento e strettamente legata alla qualita dei flussi comunicativi, che egli

riesce a stabilire con i suoi alunni e al coinvolgimento di tipo affettivo che

accompagna le varie fasi del processo educativo.

Il suo ruolo, che investe percid campi déintervento vast.i e comp
guesto punto, certamente arricchito rispetto a quello trasmissivo del vecchio

modo di insegnare, fino al punto di essere determinante nel garantire il

successo scolastico degli studenti e nella realizzazione delle loro dotazioni

native.

Chi S i occupa di educaziomeamgia behé 6appr ahndiu
possono essere generat. da situazioni di soff
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all 6interno o all desterno del |l a s cnate tichiestt c o me

di prestazione e alle altissime aspettative dei genitori e degli insegnanti, ai
rapporti poco sereni con i pari, che li puo vedere come vittime prescelte di atti

di bullismo).

Anche la scuola e le altre agenzie educative, comprese quelle c he avviano i

bambini e i ragazzi allo sport, possono essere responsabili di alcune situazioni

probl ematiche che pregiudicano il processo e
soprattutto se le stimolazioni sono centrate esclusivamente sulla sfera cognitiv a

(apprendimento concettuale monovalente e unidirezionale), ignorando la
componente emozionale e motivazionale.

Léeducatore che vuole aiutare | 6allievo a rea
puo che essere un insegnante affettivo. In questo contesto e gli deve mettersi in

una posizione di ascolto attivo, che si configura come un ascolto empatico, in

cui -~ capace di Acomprendere il modo di esse
dentro, riuscendo ad immedesimarsi nella sua condizione e a penetrare la sua

dmensi one di i nteriorit”dn modd. di eRserg e,r Bsico 1dB 9 3

Martinelli e Csas,).
La dimensione del rapporto docente/discente deve sempre accompagnare
bambini e ragazzi in tutto il loro processo formativo, soprattutto in quelle realta

in cui essi vivono spesso situazioni di solitudine e di latitanze affettive da parte

dei genitori. Essi non devono essere lasciati soli con le loro fragilita emotive 29
tipiche dell 6et ™, ma accompagnati, gui dat i e
sportiva, incuilap resenza dell 6i struttore/ educatore s

confortarli e rassicurarli nei momenti di difficolta. Alcune ricerche a livello

mondiale hanno infatti dimostrato la tendenza, nelle nuove generazioni, a un

maggior numero di problemi emozionali , rispetto a quelle precedenti.

L6insegnante in definitiva deve essere, i n gt
non dominante, che non genera paura nei suoi allievi, ma promuove la

motivazione ad apprendere, suscita interesse, genera entusiasmo e li sosti ene

nel fronteggiare i compiti di sviluppo legati al particolare momento della loro

crescita, li fa sentire protagonisti di un loro progetto di vita.

Come battuta finale, si potrebbero concludere queste note, con un amichevole

avvertimento rivolto ad ogn i singolo educatore disposto a mettersi in

di scussione e a riflettere sulle probl emat i c
allievi, una volta diventati uomini, nel corso della loro vita, potrebbero

dimenticare le cose che tu hai detto e la quantita dei conte nuti disciplinari che

hai loro insegnato, ma non potranno mai dimenticare le emozioni che hai loro
trasmesso, ma soprattutto, come | hai fatti |

Pasquale Piredda
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Il trofeo della citta dei papi

Il Trofeo Citta dei Papi, valido per la prova unica della Coppa delle Regioni 2021

e 6" prova del Campionato Italiano Rievocazioni Storiche Vespa, e stato
organizzato dal Vespa Club di Viterbo, e stato patrocinato da vari enti, comuni e
associazioni beneme rite, tra cui l@ssociazione nazionale veterani dello sport
sezione fAG. Vismarao di Viterbo.

| partecipanti intervenuti hanno rappresentato le regioni Abruzzo, Calabria,
Campania, Lombardia, Piemonte, Trentino, Emilia Romagna, Toscana, Umbria,

Lazio per un totale di 60 partecipanti.

La sezione UNVS di Viterbo con alcuni dei su
conseguendo risultati interessanti:

- nella Coppa delle regioni il 2° posto a squadre con Federico Ulisse, Moreno
Valeri, Leonardo lalongo e Giorgio Sansavini.

- nel Campionato italiano rievocazioni storiche 3° posto nella categoria Expert

per Federico Ulisse e 5° p  osto nella categoria Promo per Giorgio Sansavini.

La manifestazione era valida anche per la 3" e ultima prova del Campionato
eregionale V espa-raid Lazio, con i piloti VC e UNVS in grande spolvero, tanto da
aggiudicarsi sia la classifica assoluta che la classifica a  squadre, vincendo alla
grande il Campionato  regionale 2021.

Su 25 partecipanti all oul ti ma pr oalevede all Caapi |
- 2° posto assoluto Federico Ulisse

- 3° posto assoluto Moreno Valeri

- 4° posto assoluto Leonardo lalongo

- 5° posto assoluto Viviano Favetta

- 6° posto assoluto Giorgio Sansavini.

Nella categoriaa squadre 1° posto e titolo regionale al Vespa Club Viterbo con
Federico Ulisse, Moreno Valeri, Leonardo lalongo e Giorgio Sansavini, tutti soci

della sezione UNVS di Viterbo.
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CITTA DI VITERBO
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Cri si del |l dassociazi o
Lo stato di salute dell dassoci azi oni cstadal: S i
covid 19

In un momento di profonde trasformazioni che investono il mondo della politica,

della famiglia, della scuola, della societa in genere e di conseguenza, anche le

varie forme di associazionismo, € necessario interrogarsi sul perché del loro

momento di crisi,  soprattutto in una fase di sofferenza come quella attuale, resa

ancora piu acuta a causa del Coronavirus ed immaginare quindi, i nuovi scenari

che si apriranno nei tempi immediati, ma anche in un futuro a lungo termine.

Léampia gal assi a odaéve:l associaziani, t moviments Terzo settore,

realta intermedie prese nta in questo periodo del dopo ¢ ovid, situazioni di

difficolta e di crisi, dovute ad una serie di fattori, compresi quelli causati dal

distanziamento sociale imposto e subito, che di fatto, rende pitu complicate tutte

le forme di aggregazione.

Tale situazione di distanziamento ha portato alla frammentazione e

all 6indebol i mento dei rapporti i nterpersonal
debolezze, lacune, criticita, che si concretizzano con la mancanza del rapporto
ravvicinato e con | 6i mpossibilit?@ del |l o scaml
socio - affettivi interpersonali, che solo una comunicazione empatica, il contatto e

la vicinanza fisica, possono garantire. 32
Permane inoltre, in molti casi, una forma di autoreferenzialita della strutture
verticali, che continuano ad assumere spesso forme organizzative gerarchizzate

e piramidali, incapaci di individuare e interpretare istanze, bisogni, esigenze,
aspettative provenienti dalla periferia, c he fanno trasparire una consolidata
pigrizia mentale a valorizzare e tesorizzare contributi di idee, esperienze,
professionalita, espresse dalle realta periferiche e dai singoli associati.

Si passa, cosi, da un sistema nato per potenziare i rapporti i lega mi di
solidarieta, ad una condizione di vita Aprotetta d,acarattdriezgtendai
una incapacita comunicativa di tipo circolare, accompagnata da una dinamica
psicologica di accentuazione della solitudin
del | 6auti smo emotivo che, |l egato alla salvag
per sonale, crea la condizione della negazione del dono o  del ricorso al dono

interessato (M do se tu min dasiio)domina | 6esal tiaai one
(iper t r of io)achalfa pdrdére di vista il desiderio di appartenenza a una

comunita, fondat a s uwmbd i @& .

Léancoraggio alla concezione egocentrica del
moderna, ma ancora piu accentuata in questi ultimi due anni di pandemia, e

spesso determinata dalla latitanza delle istituzi oni e nel caso specifico,

d e khsko@iazione di appartenenza che non sente, per incompetenza o per
superficialit™, | a necessit? e | 6efficacia
sistematica, non curando | 6abi tudine all 6as
associati.

Non basta che | 0as satacdi unzbuooonstatute 0 ahe orgamizzi

gual che mani festazione, che dia |l a visibilit

n
t

n

(@2
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condita magari da buoni propositi, spesso sbandierati, in forma predicatoria,

fornendo dall é6alt o, ri cett e entab rcanhei punta dihe e
riferimento per realizzare la sua mission istituzionale.

E fondamentale, invece, dare vita e concretezza a progetti praticabili, che

abbiano un potere di contagio nei confronti dei singoli soci, i quali hanno

bisogno di dialogare e c¢ onfrontarsi in termini costruttivi con la struttura

centrale, per dare un senso, un significato e un valore a quello che fanno e

perché lo fanno, ma che sappiano dare, soprattutto, una risposta alla domanda:

i ma per ch® mi devo iscwoni ienerabpbébasaoci asail
perch® mi sento ut i | Nonbasta infatt, eseese agsociati, ma deve

esserci una valida ragione per esserlo, in quanto consapevoli di essere utili a

una causa.

Per dare i mpul so verso una ocazioaism®d € hdcdssarsoo f i a 0
perci , che |l a struttura direttiva e organi z:
l uogo doéoincontro, una vera comunit”™ educante
continuamente in discussione e ad attrezzarsi, per creare situazioni st imolanti e
coinvolgenti a livello periferico, cercando di interpretare le nuove istanze, di

capire | e ragi oni della demotivazione, che
prestare attenzione alle buone pratiche realizzate a livello locale, di farle proprie

e di socializzarle a livello nazionale. In questo contesto, la struttura associativa

centrale non puo essere autoreferenziale ma, come e gia stato sottolineato, 33
deve mettersi in una posizione di rispettoso ascolto delle proposte e delle idee

avanzate dalle s trutture periferiche e dai singoli soci, aprendosi ad una loro

partecipazione diretta e non subita, alla vita associativa.

Léutilit”™ di ogni forma associativa | egata
costruire un tessuto aggregativo, di guidare i soci verso una sorta di  alfabeto

della solidarieta e di un impegno comune (unirsi ad altri soggetti di comuni

passioni e conformi inclinazioni), che dia un senso di appartenenza ad un

organismo dal potere socializzante, in cui ognuno possa coltivare il piacer e di

stare ed operare insieme ad una comunita di persone, con le quali poter

provare e condividere, oltre all 6i mpegno rivo
momenti di svago, di evasione e soprattutto il piacere di stare insieme agli

altri.

Per aprire nuovi scenari progettuali, inoltre, non bisogna ignorare che il punto di

forza di undbassociazione non  solo quell o di
realizzate e di stimol are, continuamente, | 0i

ma soprattutto qu ello di saper assumere, con la giusta umilta, un
atteggiamento attivo e partecipato, sui progetti, ma anche una posizione
costruttivamente critica nei confronti di quelli che non hanno prodotto i risultati

desiderati.

Risulterebbe inoltre molto utile svolg ere unédéindagine conosciti v,
livello periferico, per fare una diagnosi del fenomeno patologico del decremento

degl i i scritti c he, senza pi% adeguate moti ve
Sara difficile infatti, se non impossibile, trovar e la cura giusta se non si

individuano le cause della malattia.
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Una progettualita ad ampio respiro infatti andrebbe vista e ripensata, secondo
nuovi criteri e secondo una diversa prospettiva, con la disponibilita da parte
del |l 6Associ azi one, a paodziona slisautourticaee auivedere certi
cliché programmatici e operativi standardizzati e sclerotizzati, che non sono piu
rispondenti e funzionali ad evitare o contenere la situazione di grave crisi

del |l 6odi erna societ "™, c he s tmamendosds panieolaré o , i n
difficoltda, una forma, una consistenza e una dimensione sempre piu
preoccupanti.

Pasquale Piredda

34
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LOATLETA DELLOANNO A

Fonte : ilmessaggero.it
leri 26 novembre , presso la sala ¢
consiliare del comune di Rieti si e
svolta la consueta premia zione
atleta della U NVS 2021. L'iniziativa
evolta da anni a pr
atleta  piu meritevole  per la
stagione , anche i dirigenti e |
componenti di s ettore che seguono
tali atleti . A Ri et i anmpulast 0
sezione Carlo Millesimi , con a capo il presidente Maria Cristina Tiberi ormai da
gualche anno , ha premiato Fabio Spadoni come atleta dell'anno che ha ottenuti
ottimi risultati con il tennis in carrozzina.

Insieme alla Tiberi c'erano anche Umberto Fusacchia , delegato regionale Lazio e
Abruzzo UNVS, il socio Antonio Tavani e il
vice presidente Fabio Spadoni. Questa
giorna ta e stata voluta e organizzata dal
presidente Tiberi come simbolo di ripartenza
dopo un anno di stop causa del Covid19.
«Siamo ac canto a tu tte le associazioni i
dove servira la nostra presenza , soprattutto
per gli atleti piu fragili e non a caso oggi
premiamo come ambasciatore U NVS Rieti,
l'atleta Special Olympics David Merchiorri e
Moreno Rinaldi con wuna benemerenza
sportiva . A seguire una schiera di dirigenti: Massimo
Masi (calcio), Gianluca Tilli (basket), Gennaro lsaia
(calcio e centri estivi), Catiuscia Rossi (Zumba e
fitness), Sandro Ciogli (calcio), Adriana Catini e
Morena De Marco per l'impegno sociale di sempre e

tutti i ragazzi pres enti Atletica Sport Terapia e Special
Olympics un ringraziamento anche al Comune di Rieti
per la gentile ospitalita e lo sponsor Spadoni viaggi.

Un grazie di cuore anche al nostro fotografo ufficiale
Paolo Cesarini al prossimo anno con la promessa di
suppo rtare sempre tutte le associazioni che ci
contatteranno per un aiuto», afferma la presidente
Maria Cristina Tiberi.

Maria Cristina Tiberi
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Il contributo dello sport

"... Lo sport, se vissuto in pienezza e nella concreta applicazione dei valori che
custodisce in s®, riouscir?’ davvero a metter e
promuover e una nuova neti ca civileo I n gr a
convivenza sociale.
L'energia simbolica che avvolge lo sport e inesauribile e costantemente
sorprendente. Qu alsiasi esperienza sportiva custodisce in sé e riesce a
generare, ancorché nella persona coinvolta, significati e riferimenti che
rimandano facilmente al quotidiano vivere. ..."

SPORT... E VITA QUOTIDIANA
Chi fa sport, anche <chi S | € donisapévbleachesqudsta a A S
esperienza € pregna di tutti quei valori che tessono la vita e che coinvolgono la
stessa capacita umana di discernere e di prendere decisioni, ovvero di incidere
su quella che viene chiamata | a fAsfera moral e
Lealta , coraggio, d eterminazione, rispetto di sé e delle regole, perseveranza,
forza di volonta, inclusione, partecipazione, e molto altro ancora, sono al
contempo qualita umane, valori e virtu, che accrescono il benessere della

persona nella sua integralita, rendendola armo niosa, forte, positiva.
LO SPORTé | NCREDIBILE AAMBI ENTE EDUC T
Spesso si dice che | o sport — una #dpal est (

guando si continua a dipingere lo sport come antagonista al tempo dello studio

0 quando si continua a rappres entarl o come competitor del |
i mportanti o della vita oppure | o si riduce e
macchina per fare "affari"..

Lo sport in realta €& un tempo unico e uno spazio privilegiato in grado di
Afeducareodo, di dospecialeecorereto emindelebile sulla qualita di vita

delle persone.

E quando é vissuto con questa consapevolezza e passione, diventa un

incredibile Aambiente educanteo.

L'ETICA NELLO SPORT
I val ori, nell o sport come nell a wiatsac,0 sd DDO nai
come una semente, grazie alla cura e al tempo dedicati, porta sempre frutto.
Essi non sono mai fine a s® stessi, ma sempl
guando Adiconodo senza parlare.
Quando si parla di etica? In genere guando qualcosa n on va, oppure quando Si

sente il bisogno di confermare i riferimenti alti ai quali ci si riferisce quando si
sta per intraprendere qualcosa di significativo.
Tutto questo, se da una parte rischia dititcraasifrorummaa e & toi
che appiccichiamo ora a una cosa ora a un‘altra, in realtd dimostra -quasi
parado ssalmente - che let i ca ~ un fAmodo di essereo, di
Ahabituso.
EDUCARE ALLOGETI CA NELLO SPORT
Tutti noi, se ripensiamo alla nostra esperienza di vita personale, riusciamo a far
ricomparire sullo schermo della nostra memoria il volto, lo sguardo, il modo di
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fare o di essere di qualche persona diventata indelebilmente significativa e

significante.

Si impara guardando! Si impara per modelli. E quando si impara davvero

gualcosa, non s i - opi Y% gl stessi. I vero apprendi
Afgenerao. Se i wvalori motivano e | e parole co:
trascinano.

Un progetto che non si fa percorso, un percorso che non costruisce relazioni,
una relazione ch e non ottiene coinvolgimenti, un coinvolgimento che non si
trasforma in azione, una azione che non genera un processo, un processo che
non innesca una trasformazione <continuaé nor
nemmeno un progetto.
LA SFIDA CHE CI STA DAVANTI
Essere leali nello sport, per essere leali nella vita: questa e la sfida culturale che

ci aspetta.
"... N ello sport, come nella vita, I'e tica non e solo necessaria, ma conveniente...
la corruzione, invece, solo conveniente. La corruzione frantuma lo sport e la

stessa societa civile. ..."
E difficile pensare che si stia davvero lavorando per la trasparenza e a favore di
una piu larga coesione sociale attraverso lo sport, quando al di la delle rituali
di chiarazioni déi mpegno a 0 c ambonainmatto spdcificis i 53 m
processi di rinnovamento. Quello che si potrebbe fare, in molti lo sanno: in 7
pochi, forse, lo vogliono.
Seevero che non b a s tvaricdiddto che rion basiagngmmmeno solo
Afareo. Occorrono progett o e tivimedtesigdndi percorsi si e me
di formazione, che | avorino sulla motivazione
PROGETTO E METODO: DALLE PAROLE Al FATTI
Per superare, poi, ogni rischio di autoreferenzialita & importante lasciarsi
misurare dall'esterno, da qualcuno che sia Aterzoo e che si a i
verificare, insieme all déorientamento etico, (
sport vengono effettivamente e coerentemente applicati nella gestione della
pratica sportiva.
"... Da ogni evento sportivo di vertice o di base, lo cale o mondiale, ogni persona
dovrebbe uscire piu vera, pil u mana, piu felice ...."
LEALI NELLO SPORT, LEALI NELLA VITA
Non si puo vivere senza ideali: sarebbe come voler volare senza ali. Ma gli ideali

valgono, se si traducono in comportamenti, scelte, re l azioni , Asti |l
leggibili, misurabili, ... imitabili.
Lo sport riuscir?’ davvero a mettere Ale alio

bene, a qualsiasi livello, tanto piu segnera la qualita di vita delle singole
persone, a livello di relazioni pe rsonali e interpersonali, pubbliche e

professionali, promuovendo una pi ¥ consapevol
Un fAbuon sportivod  sempre un Abuon cittadin
Di strada da fare ce n' ma arrivare al risu
Sport.

Giovanni Sa Ibaroli
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L&A eta del | 6 aMARGELIdOBARR@NI

CONFERIMENTO BENEMERENZE E MEDAGLIA ATLETA DELL'ANNO 2021

ROMA PALAZZO DELLE FEDERAZIONI 28/11/2021
Sala Auditorium gremita domenica scorsa in Viale Tiziano per la seconda
edi zione de ALO sport wuno stile di vitao all a
UNVS AiMarcel |l o Garroni O hanno partecipato
Campioni Olimpionici e Atleti di diverse discipline, dalla lotta libera al calcio, alle

arti marziali tra i quali appartenenti al C.S. Carabinieri, Esercito Italiano e G.S.
Fiamme Azzurre.

Tra gli ospiti il Presidente del CONI Lazio Riccardo Viola , il Presidente del

Comitato Nazional e Fair Play Ruggero Alcanterini , Sergio Garroni Presidente

Onorario della sezione figlio di Marcello. Testi moni al Masdinhod e v e n
Piscedda , ex giocatore della Lazio.

Entusiasti per il successo della manifestazione i membri del Consiglio Direttivo

Il successo della manifestazione non era scontato specie in un periodo come
guesto di limitazioni e restrizioni legate alla situazione pandemica. La passione

| 6i mpegno | a determinazione di ciascun compo
dello staff hannoconsent it o agl i ospiti di vivere una gi c
della cultura dello sport e dei suoi valori. Una seconda edizione che eguaglia e
supera la prima in termini di coinvolgimento grazie alla presenza dei piccoli 38
sportivi che hanno dato un valore agg iunto alla manifestazione
PREMIATI

Claudia CESARINI

Pentathlon Moderno Oro Coppa del Mondo Rio de Janeiro i Fiamme Azzurre
Emanuele CHINAGLI

Allenatore scuola calcio 1 A.S.D. Astrea

Carmelita COREA
Vice Presidente centro di riabilitazione equestre Girolamo De Marco Onlus

Alfredo FRANCESCONI
Nuotatore paralimpico, Campione Nazionale ed Internazionale Pallanuoto
paralimpica
Alessandro GIOIA
Giudice sportivo e membro del tribunale federale FIJLKAM e FIPE
Giovanni GORDIANI
Presidente EurEthICS ETSIA
Osc ar Masato HIGA
Maestro di Karate 1 Caposcuola Mondiale Shoorinryu  -kyudokan
Gianni MARIANI
Tecnico Bodybuilding 7 Membro del C.D. Internazionale GPO
Massimiliano MARTINO
Responsabile comunicazione del Frosinone Calcio
lvo MAZZUCCHELLI
Nazionale di Rugby e  Presidente Lazio Rugby Junior
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Vincenzo Alberto PENNISI
Tecnico Federale di Ju jitsu
Emiliano PORTALE
Equitazione - Campione lItaliano Senior e Interforze nella disciplina olimpica del
Concorso Completo T Esercito Italiano - Atleta dell’Anno.
Enrica RINALDI
Lotta 1 C.S. Carabinieri - Campionessa Nazionale ed Internazionale
Giuliana SALCE
Marcia i medaglia d'oro ai Campionati del Mondo di atletica leggera indoor
Ernesto SALVINI

Direttore Tecnico e Sportivo I Settore calcio

Campioni Olimpionici di Tokyo 64:
Sergio BIANCHETTO Tandem
Mauro CHECCOLI Equitazione
Paolo ANGIONI Equitazione
Giuseppe RAVANO Equitazione
Alessandro ARGENTON Equitazione
Franco MENICHELL| Ginnastica corpo

libero

Cosimo PINTO Pugilato 39
Ennio MATTARELLI Tiro a volo
Mario ZANIN Ciclismo
Abdon PAMICH Marcia
Angelo DAMIANO Tandem

Il Comitato  Organizzativo ringrazia tutti i partecipanti e le Istituzioni per aver
aderito a questa annuale Manifestazione che verra riprogrammata nella sua
Terza edizione nel 2022.

Comitato Organizzativo: Mario Camera, Giulia Cristina Coppola, Alessandro
Zulli, Marco Camera, Federica Solidoro, Sergio Garroni, Francesco
Muscuso, Andrea Castellano , Rosaria Pignataro, Giuliano Camera.

Dall a sezione AiMapm' P
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Sport versus bullismo
L o sport scolastico come strumento
di educazione alla cittadinanza attiva
e di prevenzione contro il fenomeno del bullismo
Il fe nomeno del bullismo rappresenta oggi un tema di stretta attualita ed & motivo di
preoccupazione da parte degli insegnanti, dei genitori e di tutti quei soggetti
che a vario titolo, sono i mpegnat. nel campo
L6istituzione scolastica e | e altre agenzi e
ignorare questo problema di disagi 0, che investe la fase di sviluppo infantile e

adolescenziale e precisamente la fascia di eta compresa fra la scuola primaria e

la scuola secondaria di primo e secondo grado.

Le manifestazioni di disagio, in genere si manifestano attraverso:

- difficolta di apprendimento

- difficolta di comportamento

- difficolta relazionali

- bullismo

Per guanto riguarda il fenomeno del bul |l i smo
nazionale, contenuta nella direttiva ministeriale n°16 del 5 Febbraio 2007 - Linee

di indirizzo p er la prevenzione e la lotta al bullismo -, che indicano come
obiettivo ptaivalocizzaziane della pérsona, la crescita e lo sviluppo 42
educativo, cognitivo e sociale del singolo discente mediante percorsi di

apprendimento individualizzati e interc onnessi con la realta sociale del territorio,

la cooperazione, la promozione della cultura della legalitd e del benessere dei

bambini e degli adol escenti 0.

Si pone pero il problema di come trasferire questo approccio teorico sul piano

applicativo e nella p roposta didattica quotidiana dei nostri docenti, molti dei

guali spesso continuano a rimanere chiusi in una visione parcellizzata delle loro

discipline, senza tenere conto degli obiettivi trasversali, ma soprattutto del

concetto unitario del sapere e del p rogetto educativo comune.

Al lora viene da <chiedersi ad esempi o, s e | 6
convivenza civile debba interessare una singolo settore disciplinare o un

progetto particolare o coinvolgere, con un impegno responsabile, tutti i docen ti

della classe.

Le indicazioni nazionali presenti nelle recenti riforme scolastiche chiariscono

ogni dubbi o. Esse infatti evidenziano | a nec
centrat a non Sui singol.i contenut.i di sci pl

d e Isttrubone, ma soprattutto sulla persona, considerata nella sua totalita
antropologica, vale a dire nella sua dimensione cognitiva, emotiva, socio -

relazionale, corporea (asse dell deducazione).
Le discipline di studio i cui nuclei fondanti sono le conoscenz e e le abilita
(strument i i rrinunciabili, tra |l 6al tr o, ne

hanno percid senso e significato se sono considerate non come aree
tematiche separate fine a se stesse, ma come patrimonio da utilizzare nello
sviluppo di competenze per la vita (life skills).
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Léazione di contrasto al bul |l i smo S i I nser i
generale: educare significa in definitiva, trasferire il sapere e il saper fare nel
campo del saper essere, cid comporta la capacita di utili zzare al meglio le
conoscenze/abilita apprese e di gestire la propria persona in rapporto alla realta
esterna nell 6ottica di un rapporto con | a so
scuola in saperi di convivenza civile e di cittadinanza.
Lascuolahai n definitiva il dovere istituzionale d
e di predi sporre mezzi, strumenti, strategi e

siano in grado di formare, come afferma Morin, non tanto teste ben piene,
guanto teste ben fatte. Come s ostiene lo stesso studioso, € necessario che la
scuola crei emozioni, che diventi una comunitd educante, in cui si creino

situazioni aggregant.i e rapporti i nterperso
classe e che siano tr asf er irhscdasticoaBisoghaecioal | 6 am
operare all éinterno della scuol a, undazione d

alunni in modo attivo e partecipato, in cui si sentano protagonisti del loro
processo di crescita.

LA FUNZIONE DELLO SPORT
In questa prospettiva lo sport, che investe vari campi plurifunzionali di
significato, da quello strettamente abilitativo -prestativo a quello igienico
salutistico, a quello comportamentale, costituisce certamente uno strumento 43
privilegiato per lo sviluppo del modo di pensare, sentire e di agire dei bambini e
dei ragazzi.
Il rispetto della regola e degli altri, che rappresenta il modo di essere dello
sport, va vissuto come un abito mentale quotidiano e come stile di vita

permanente, che si traducono in un ag ire responsabile alldéinter
di appartenenza, nella prospettiva di sviluppo della cittadinanza attiva. Il

confronto e le personali potenzialita tecnico -agonistiche vanno veicolate in

termini costruttivi e produttivi, utilizzando la maturita di giudizio e il pieno
equilibrio emotivo. Léaffermazione di s® e | 6
si concretizza in un progetto di vita personale in cui gli altri soggetti sono

partner necessari, con i quali confrontarsi, siano essi compagni di squ adra o
avversar.i da battere. Léinteriorizzazione C
sull 6esperienza Vvissut a i n pri ma per sona, d i

culturale permanente, che agevola la partecipazione personale alla vita civile

e sociale. L a sola informazione infatti, se non & accompagnata da una

situazione di vissuto personale, rischia di rimanere nella sfera puramente

conoscitiva, di non contagiare emotivamente gli alunni e di non produrre

cambi ament i comportament al ino seducgtivd deveceasere v i . L
dunque veicolato verso una forma di coinvolgimento diretto degli alunni,

facendoli sentire protagonisti del loro processo formativo. Spesso a livello

scolastico od extrascolastico si attivano dei progetti mirati di prevenzio ne
contro al cuni comportament i devianti, cCome
del | 6uso abuso di alcolici, di sostanze dopan

manifestazioni di bullismo, dibattute in questo convegno.
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Si tratta di iniziative sicurame nte lodevoli, ma concepite secondo la regola del

travaso di informazioni su certe regole da seguire, in cui gli alunni sono in una

posizione puramente ricettiva. In pratica, si costruiscono dei bei pacchetti

formativi per gli alunni, ma non con gli a lunni, determinando spesso noia,

scarsa motivazione e alimentando in qualche caso, un senso di ribellione e

il gusto della trasgressione. La scuole e tutte le agenzie educative che operano

sul territorio, dovendo perseguire una mission educati va che promuova lo
sviluppo del I a per sona anche s o t-relaziondleb@ s pet t
comportamentale, devono studiare e mettere in atto strategie
déintervent o, che servano a prevenire e
devianti, che r iguardano non solo i singoli, ma anche e soprattutto il gruppo dei

par i nel Ssuo insieme e, soprattutto, fasce
prevenire e combattere suddette manifestazioni comportamentali e dovendo

predisporre precisi piani e strumenti di intervento da parte dei soggetti

istituzionali e non ritengo sia necessario fare una sorta di analisi del fenomeno

bullismo per capirne le cause e le dinamiche che lo caratterizzano.

I terulisme 0fi ricavato dal | abullpirgroodppresanta griae se
forma di comportamento arrogante, aggressivo e volutamente provocatorio,

all 6interno del gruppo, caratterizzato dall 6i
azioni persecutorie e ripetute su soggetti deboli, fragili, remissivi, insicuri,

dis abili oppure di cultura ed etnia diversa. Tale comportamento si manifesta nel 44

gruppo con atti di prepotenza e sopraffazione e di tacita accettazione delle
vittime e del gruppo dei pari, ricorrendo anche alla esibizione filmata delle

Ai mpreseo. U fiatto drelto callarchante che é stato rilevato da studi
appositamente effettuatd.i su guesto campo, roi
rassegnato e la riluttanza dei bambini e dei ragazzi che hanno subito
prepotenze a raccontare a scuola o in famiglia di essere st ati maltrattati e
picchiati.

Spesso non parlano con gli adulti degli atti che hanno subito o di cui sono stati
spettatori, per una serie di motivi che possono essere cosi sintetizzati:

- perché se ne vergognano

- perché sono stati minacciati

- perché pensano che sia inutile

- perché pensano di non essere creduti

- perché temono di non essere ascoltati

- perché pensano di non essere capiti

- perché pensano che non si dara la giusta importanza alle loro dichiarazioni

Questo tipo di comportamento trov a spesso una sua ragionevole giustificazione
nella presa di posizione degli adulti con frasi di questo tipo :

- devi abituarti a risolvere da te questo problema

- € una cosa normale, ti devi rassegnare

- reagisci in modo forte e fa anche tu il prepotent e

-® colpa tua: se ce I 6hanno con te c¢ci sar’”™ un
- € colpa tua: evidentemente questi problemi te li vai a cercare

- sono solo ragazzate, ci siamo passati tutti
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Queste risposte aggravano la situazione e solidificano una condizione di
solitudine e il senso di impotenza delle vittime, cui si associano talvolta

| 6abbandono scolastico o | dédinsorgenza di for
possono sfociare nella depres  sione.
Gl i aggressori i nvece, attraverso il l oro | 6

due situazioni contrastanti: il desiderio di raggiungere obiettivi di potere e di

dominanza nel gruppo, ma con una forte carenza di empatia a livello emotivo

(situazione d i forza) o] al contrario una forma di
elaborare i rapporti interpersonali non aggressivi, una situazione di malessere,

di scarsa considerazione di sé e di difficolta di contatto col mondo esterno e di

marcato deficit nelle abili ~ ta sociali (situazione di debolezza).

In ambedue i casi essi sentono la necessita di esibirsi in manifestazioni di

spavalda aggressivita che in qualche modo conferisce loro visibilita, li fa sentire

protagoni sti e | pone al cseon tcroon dled d popart o veanzzi
gruppo di appartenenza.

Cio che rende maggiormente allarmante il fenomeno e che la fascia di eta

infantile ~— quella pi%¥ interessata: da unodin
infatti che in Italia il 41% dei casi si verifica nell a scuola primaria, il 26% nella
scuola secondaria di 1° grado, il 15/18 % nella scuola secondaria di 2° grado.

STRATEGIE PER LA PREVENZIONE E LA LOTTA AL BULLISMO
Sull argomento sono stati svolti e realizz45i
ordine e grado sia in Italia che all éestero,

adottati hanno determinato cambiamenti comportamentali significativi,
soprattutto se real izzati nella scuola primaria.
Come affermano gli studiosi &€ estremamente problematico cercare di modificare

~

in ritardo abitudini e stili di vita gia consolidati, per cui € sicuramente

consigliabile predisporre iniziative di prevenzione primaria, senza per altro
trascurare interventi, anche di tipo riparativo in eta adolescenziale.

EO6 sicurament e fondament al e i n guesto caso,
ri muovere situazioni di di sagio relazional e,
percorso formativocentrat o sul | 6 educ aemotvine socCci O

Si deve comunque prevedere anche undazione

responsabili di violenze perpetuate nei confronti dei compagni.

Sarebbe inoltre auspicabile arrivare ad una sorta di mediazione tra il bullo e la

vit tima, cercando di stabilire tra loro un flusso comunicativo e di dialogo.

Lo sport, come abbiamo gia sottolineato, si configura come un importante
laboratorio di prosocialita, di educazione al rispetto degli altri e della legalita,

che puo colmare il  grande vuoto, il senso di solitudine, il deserto di relazioni
superficiali, la mancanza di qualsiasi comunicazione empatica tra pari o con gli

adulti, che sono alla base dei comportamenti aggressivi e violenti.

La scuol a, attraver so ppdtata tailevdltre "agenzig, quot i va s
svolgere un ruolo fondamentale, creando al suo interno centri di aggregazione
giovanile (come i centri sportivi scolastici e di gioco -sport), in cui si possano
svolgere attivita a livello ricreativo -promozionale o a livell o agonistico
(partecipazione ad attivita organizzate a livello istituzionale).
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Si tratta di restituire ai bambini e ai ragazzi gli spazi di liberta, di fantasia, di
gioco e di protagoni smo, c¢che | a societ”™ attua
urgente | iberarli dalle prigioni telematiche delle loro camerette, dai luoghi chiusi
delle discoteche, dei pub, ecc. e far loro vivere esperienze calde, di prima
mano.
QUALI INTERVENTI?

Un intervento radicale presuppone un impegno serio e convinto della scuola, la
guale non puo essere lasciata sola in questo compito cosi difficile e delicato, ma
deve essere supportata dagli enti locali, dalle famiglie, dalle agenzie sportive e
culturali qualificate, che operano sul territorio.
Il tempo educativo deve essere dilatato, liberando cosi i genitori T tassisti e gli
alunni stressati da impegni frenetici legati ad una serie di attivita pomeridiane,
organizzate a scopo di lucro, da parte di associazioni o pseudoassociazioni, che
non offrono adeguate garanzie di tipo etico e professionale. Un nuovo modello
di scuola presuppone certamente una ridefinizione del p rofilo professionale
dei docenti, ma anche un riconoscimento dignitoso del loro impegno lavorativo
e del loro status. In una scuola che operi realmente a tempo pieno, oltre alla
presenza di altro personale qualificato, € richiesta agli insegnanti la vi cinanza
prolungata con i loro allievi che consenta, tramite una didattica laboratoriale, di
organizzare con loro esperienze aggregative/associative legate alle attivita
ludico -sportive. 46
Tale attivita permettera ai docenti inoltre di operare in una dimen sione
descolarizzata , in cui é facile mettersi in una posizione di ascolto dei problemi,
legati ai compiti di sviluppo di ognuno, ma che permetta di dare, possibilmente,
risposte alle singole richieste di aiuto nelle situazioni di sofferenza e di disagio.
Il centro sportivo scolastico pud costituire, in questo caso, un contesto
al tamente motivant e per gl i alunni, all 6i nt
di nami che <che si possono regol ar e, anche att
professionalmente qualificate. U na scuola di qualita, che si configuri come un
vero e proprio  centro unitario di educazione nel contrastare i casi di violenza,
bullismo, illegalitd, deve essere infine assolutamente rigorosa ed adottare i
mezzi necessari affinché tutti: alunni, insegnanti , genitori siano consapevoli che
ogni processo di crescita e di sviluppo implica applicazione costante, fatica,
spesso sacrifici e che | 6attivit”™ sportiva, c
capacita di gestire alcune situazioni emotive ad essa collegat e (gestione
del |l 6ansia, superamento di ostacoli, tolleran:
Il disastro educativo nasce, infatti, dalla convinzione/pretesa che si possa
garantire agl:. al unni | 6esonero dalla fatica,
tramite sp eciali scorciatoie, per conseguire, in tempi rapidi, determinati obiettivi
(performances nello studio, nello sport, nel lavoro, nella carriera, ecc.) .

LA CONFI GURAZI ONE DELLO®BGAZI ONE SCOLASTIC
Nel contesto sopra esaminato, | éanei one scol as:
- analisi del contesto scolastico ed istituzionale specifico
- coinvolgimento di tutte le componenti scolastiche
- integrazione e condivisione delle progettualita
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- valorizzazione delle risorse interne della scuola e delle sue buone pratiche
- operat ivita nella quotidianita

| DIVERSI LIVELLI DI INTERVENTO
Un progetto mirato in questo specifico settore prevede che si realizzino i
seguenti livelli di intervento:
- La scuola nel suo complesso , in cui si realizzino: attivita di formazione, e co -
costruzion e di precisi itinerari educativi con gli insegnanti, laboratori di attivita
ludiche e sportive, luoghi di ascolto con personale specializzato, utilizzazione di
nuove metodologie della didattica, incontri di formazione/informazione con i
genitori, con parti colare riferimento agli aspetti psicologici delle dinamiche
relazionali genitori/figli e alla comunicazione educativa.

Per quanto riguarda il contesto sportivo gli interventi devono essere
programmati in modo razionale, tenendo conto delle seguenti coordi nate di
riferimento:

* la gestione del gruppo e delle sue dinamiche
* la gestione delle regole
* la gestione della competizione
* la gestione degli aspetti collegati alla crescita individuale
* la gestione dei rapporti con le agenzie e gli enti partner del progetto
* |la verifica dei risultati.
47

* || gruppo classe , dove possano essere sperimentate metodologie innovative,
forme di cooperative learning, tutoring, laboratori specifici, corsi di educazione
emotiva col supporto di qualificati specialisti.
* S ingoli individui : i destinatar. del |l 6azione educat.i
interventi personalizzati che vanno logicamente calibrati sulle caratteristiche,
sulle attitudini, sulle vocazioni e sulle dotazioni native di ognuno.

CONCLUSIONI
E necessario ¢ hiarire che questo contributo di idee e di riflessioni sul tema del
bullismo, non ha la pretesa di proporsi come un trattato sistematico su una
problematica cosi complessa, ma vuole essere solo uno stimolo per una
riflessione comune su una situazione di so fferenza, che coinvolge un numero
sempre maggiore di alunni, che spesso subiscono ingiustificati soprusi e
violenze da parte dei loro pari.
Come nota conclusiva mi pare utile raccomandare a tutti gli operatori della
scuola, ma anche agli altri soggetti is tituzionali e non, che occorre unire le
forze, perché la scuola diventi un laboratorio in cui si ricerchino e si valorizzino
nuovi paradigmi culturali e valoriali, nella ridefinizione di una nuova cultura
del | 6interazione. Al | e a ornatiees fannairisantro mugvp on s a b i
e profondi interrogativi che rimandano e ai fini ultimi della scuola. Come
concretamente la scuola pud diventare luogo di promozione e di crescita di
persone e mentalita nuove?.

Co me il daperd e il saper fare possono di ventare strumenti di una scuola
educativamente orientata al saper essere e al saper convivere? 0 (Del or s)
Proporre agli alunni percorsi operativi di educazi one, dadidlogaa dit r o
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cooperazione, di tolleranza, di solidarietd non significa fare sfoggio di banali
sequenze di esortazioni moralistiche, ma significa invece guidarli a compiere un

cammino di conoscenza e di scoperta di s® e d
- pro muovere situazioni formative e percorsi operativi significativi sotto tutti gli

aspetti

- utilizzare tutti i canali comunicativi, compreso quello del linguaggio corporeo,

che ci fanno scoprire, conoscer e, accoglier
Aal theor i & Adiversit™o) e <cCi fanno scoprire d:

gualcosa di nuovo e positivo.
In questo modo i bambini e i ragazzi potranno percepire di non essere soli, ma

di essere legati ai loro coetanei da un comune patrimonio di caratteri, bi sogni,
aspettative, la cui completa realizzazione non puo essere affidata a gesti e

atteggi ament i c he mortificano | a dignit?” d
sperimentare la condivisione e la reciprocita, lo scambio, che permette loro di

costruire debl etinterazione indispensabile p

cammino di crescita personale, culturale, civile e sociale.

Pasquale Piredda

48
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la storia di Gerald

Da rifugiato politico ad atleta partner
Fonte: Specialolympics.it

Gerald Mballe ha solo 20 anni : v
eppure quando parla dimostra una
maturita e idee molto chiare che
vanno ben oltre la sua eta

£
A

anagrafica. EO i n
rifugiato politico, da circa due anni ”-;:,
ma il suo viagg
futuroo B i ni ziat (
Parte, senza  cert ezze, da

Kol of at a, cittadi
nord del Camerun al confine con
la Nigeria; oltre 2.000 chilometri
di frontiere dove i tagliagole,
affiliati  allo  stato  Islamico,
tendono a sconfinare sempre piu
spesso, saccheggiando e
uccidendo.  Proprio la  zona
frontaliera tra Nigeria e Camerun
e considerata il rifugio della setta
fondamentalista, luogo di scorribande ed attentati terroristici.

IL VIAGGIO DELLA SPERANZA
AVi vevo sempr e s 0 tricooda Geealds ii opnoe un gi orno, | Ol
realmente solo in s eguito, mio zio mi ha salvato la vita permettendomi di
sognare un futuro. Mi ha affidato ad un signore, a lui vicino, e insieme ad altri
tre ragazzi abbiamo iniziato un lungo viaggio, lungo il quale incontravamo
sempre nuove persone che, come noi, sognhavan o0 un futuro diverso. Non
sapevo quale fosse la destinazione, ma che certamente sarebbe stata lontana
dal mio Paese e dalla mia famiglia. Entriamo in Nigeria, poi nel Niger fino
all 6Al geria spostandoci con pull man, treno,
ricordo bene di aver viaggiato, in tre persone, per oltre 20 ore, ma anche su
barche, attraversando fiumi, e per lunghi tratti, a piedi, con la sola forza delle
nostre gambe. In Algeria il mio viaggio prosegue senza quella persona alla
quale mio zio mi aveva  affidato; con un gruppo arriviamo fino in Marocco dove
resto per sette mesi, fino a quando con alcuni di loro giungiamo in Libia, a
Sabrata. Dopo circa un mese un signore mi disse che sarei dovuto andare a fare
un lavoro insieme ad altri ragazzi: dal retro di un furgone chiuso mi sono
ritrovato all éi mprovviso in mezzo al mar e, sSu
Vedevo gente piangere, mamme impaurite con bambini piccoli, altri che
vomitavano: avevo paura anche io. Dopo tre giorni, agli inizi di novembre de I
2015, sbarcammo a Pozzallo, in provincia di Ragusa, tra carabinieri e tante
persone che <ci di cevancapisbetmaacoahbvi d@itBNbnanr
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dentro di me, che quel viaggio di incertezza era finito, che era giunto Il
momento di poter inizi are una nuova vita. Dopo quattro giorni un pullman,
eravamo una cinquantina, ci portd a Settimo Torinese: faceva freddo. Avevo
voglia di studiare, di andare a scuola: ero determinato nel voler imparare la

l i ngua del Paese che mi aveva ospitatoo.

L 61 NCL UNEIADTRAVERSO LO SPORT
n Al centr o di 1 eccontadskeralce niz ger i primi sei mesi, in quanto
ancora minorenne, mi affiancarono un educatore, Luigi Petrillo: € lui che mi
introdusse, da subito, all 6interno del Team
Eurekao, attraverso il quale ho ripreso a gioce

Quello che mi sorprese di quel primo incontro fu la facilita di superare le

difficolta di comunicazione legate alla lingua, mi hanno accettato senza barriere.

Ho iniziato a giocare in una squadra unificata, composta da atleti e partner,

rispettivamente con e senza disabilita intellettiva insieme nella stessa squadra.

In Camerun le persone con disabilita sono messe da parte, non gli fanno fare

niente: e bellissimo vedere queste stesse persone che, con le proprie difficolta,

ci mettono una grande forza e dete rminazione in tutto quello che fanno,

vogliono giocare, hanno voglia di vincere. Mi sento molto vicino a loro perche
abbiamo la stessa volonta di lottare per sentirci accettati dalla societa, inclusi in

un mondo in cui la diversita e le differenze cultural I non sempre sono viste

come una risorsa, ma spesso con pregiudizio. Ancora oggi mi capita di essere 50
discriminato, come recentemente, al bar, quando ho sentito dire, riferendosi a

me, che non era il caso di sedersi vicino ad

IRTS Role model (citizens' choice)
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OPPORTUNITA DI VITA
ASono convinto c¢che in futuro anche i mi o F
attraverso I o sport, undopportunit? concret ;

linguaggio universale, un mix di colori che pud cambiare il modo di vedere la

disabi litd e contribuire, in questo senso, ad una crescita culturale. Il mio sogno

l 6ho gi ~ realizzato: voglio restare in 1tali
studiare per dare il mio contributo. Ho conseguito il diploma di scuola media

inferiore e adesso  sto frequentando il quarto anno di scuola superiore, indirizzo

scienze umane. Mi piacerebbe continuare a studiare anche dopo la maturita, il

mio obiettivo  iscrivermi alldédUniversit”™, ne
diplomatiche perche vorrei a  pprofondire le mie conoscenze relative al tema dei

diritti umani. Ho studiato anche per diventare volontario della Croce Rossa

Italiana iniziando ad aiutare famiglie bisognose nella distribuzione di cibo cosi

come nella raccolta alimentare. Dopo aver ricev uto il permesso di rifugiato, ho
iniziato a prestare servizio civile allodinte
aveva precedentemente ospitato. Oggi sono mediatore culturale: voglio

restituire alle persone che mi hanno accolto, agli italiani, tutto cio c he mi hanno

dato e voglio aiutare i nuovi che arriveranno ad integrarsi, per garantire loro,

come | 6ho avuta io, unéopportunit”™ di vitao.

o1
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lo sport insegnato dAl VALORI

La frase i giovani di oggi crescono senza valori , Sembra ormai un luogo comune,

unadi quel |l e frasi del tipo ANon ci sono pi%¥%¥ |e
litania ma che invece, visto il clima di questi anni bizzarri, in realta e verissima .

E cosi appare ancora piu vera la prima, se si fa un confronto con una etica dei

comportament i, delle scelte e degli obiettivi di quest e generazioni rispetto a

guelle di 30 annifa

Pensatori e filosofi dello scorso secolo, amavano dire che i valori fondamentali
del |l 6uomo sono cingue: amor e, Vv-®iolenza,"dai qualia c e , r
scaturiscono tutti gl i al tri. Secondo guest
progressiva messa in pratica di questi valori nella vita quotidiana costituisce la

vera essenza d ella spiritualita.

Come non dare loro ragione? Eppure, se facciamo un serio esame di coscienza a

guesta nostra civilta degli anni 2000, se leggiamo i giornali, guardiamo la tv o

osserviamo i nostri vicini e colleghi, scopriamo in realta enormi sacche di

resistenza all damore ver so abkacialeadllarettitudineal ea v e
purtroppo, anche alla non  -violenza. Senza una forte tenuta su questi valori,
anche la spiritualitade | | 6uomo va in profonda cri si

Ma puo esistere una societa senza valori? Preferisco piuttosto pensare che una

societd umana cada in realta facilmente p reda della agagr essBQm
val ori o. Ci o c he ai sol i di val or i umani , g
i pocrisia, si siano via via sostituiti dei i v
indifferenza verso di essi. Ed ecco allora crescere una societa di giovani
generazioni dove lo spreco consumistico, il finto amore e la finta pieta verso gli

al tri, |l 6i ndi vidual i smo, l 6i nsul t o, la truff
all 6ordine del giorno per |l e strade e ciiaeer | e
paesi . Troppi gi ovani vivono una vita di Adi s
Afscorciatoi eo: non studiano, non vanno nei i
volontariat o, non fanno pi% sport, non hanno

una f amiglia, non cercano in realtd nemmeno un lavoro; si riempiono le
giornate di futili inutilita e sfuggono ogni forma di impegno e responsabilita, che
costano fatica ma che, per davvero, ci tengono legati ai valori umani

fondamentali.

Il tutto, nella soddi  sfazione di chi da cio ne trae lucro e vantaggio e nella totale

indifferenza delle i  stituzioni nazionali e locali. Quando si parl a di A v e
dell o sport o, nel nostro piccol o, parl i amo p
Lo sport pud trasmettere i mpegno, solidarieta, sacrificio, obiettivi, regole e

disciplina, accettazione della sconfitta, socialita, salute e rispetto del proprio

corpo.

Le istituzioni devono comprendere che le societa sportive svolgono un ruolo
fondamentale n ella lotta ai disvalor i sociali e riconoscendo tale ruolo, devono
aiutarle e sostenerle, facilitarle e fornire loro le opportunita e i luoghi dove poter
crescere i ragazzi, dove poter recuperare i veri valori, dove poter fondare la
spiritualita loro e dei loro futuri figli. Lo sport non e affatto un divertimento e
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uno svago, ma € una scuola di vita. Senza societa sportive, senza palestre,

senza campi da calcio di periferia, senza | a fatica e | 6i mpeaeagtno di
per i nostri ragazzi, la nostra societa sarebbe molto piu br utta.
Llosport insegnato da fibraved persone  una scu

Giovanni Salbarol
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FORMAZIONE PER DIRIGENTI SPORTIVI

Una societa come quella attuale, caratterizzata dalla complessita e da continue
spinte innovative, impone una nuova definizione dei profili professionali di tutti
gli operatori, che a vario titolo operano nel campo del sociale, ivi compresi,
naturalmente, i dirigenti sportivi.

I dirigente sportivo di o0ggi deve essere
interpretare i cambiamenti, per prog ettare e gestire eventi, situazioni,

dinamiche relazionali con atleti , tecnici, famiglie, Enti territoriali, mondo della

scuola, ecc.

Occorrono percio idonei strumenti formativi destinati ai dirigenti, che ne

valorizzino la funzione, fornendo loro adeguat e competenze tecniche, ma anche

e soprattutto, un bagaglio culturale plurifunzionale, che investa il campo
pedagogico, psicologico, metodologico, manageriale e giuridico.

Il corso, sulla base di queste coordinate di riferimento, si propone di
promuovere un a nuova cultura dello sport, da attuare con percorsi formativi
aperti a tutti i dirigenti e, in particolare, alle nuove generazioni, che vogliono
cimentarsi in questo difficile campo di esperienza.

La sfida che deve essere raccolta € quella di considerare | 6of ferta form
come undopportunit”™ preziosa, di assoluto 4?I
partecipazione, | a solidariet”™, I6impegn5/,
prestativo ha senso e significato se inserito in una dimensione piu ampia, che

investe il campo dell 6educazione generale dei
Sulla base delle istanze sopra rappresentate
la formazione, in collaborazione con il CONI Provinciale di Latina e con la Scuola

Regionale dello Sport del Lazio, organizza n° 2 Corsi di Formazione per Dirigenti

sportivi articolati in tre livelli di competenza:

* N° 2 Corsi di Formazione di base (Primo livello)

* N° 2 Corsi di approfondimento (Secondo livello)

* N° 2 Corsi di alta specializzazione per dirigenti -org anizzatori sportivi (Terzo

livello = Master)

| PRIMO LIVELLO |

OBIETTIVI

Il taglio del corso e centrato sulle richieste di base, per mettere in grado i

Dirigenti o i futuri Dirigenti sportivi di operare nel modo migliore possibile,

utilizzando e valorizzando il bagaglio di conoscenze e di competenze di cui

dispongono.

Questo Corso e il primo step verso un percorso di professionalizzazione della

l or o funzi one, c he super.i un mo d o di far e
all 6intuizione, al buonassoeenso o all a semplice
L6obiettivo del corso  quello di modi ficar

legati a cliché fissi e sclerotizzati e a pregiudizi culturali rigidamente consolidati.

METODOLOGIA
Le lezioni, di tipo frontale, saranno integrate con la discussione guid ata sulle
tematiche trattate. ! coordinatore del cCo
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| 6ar moni zzazione dei contenuti, che verrann
interdisciplinare.
TEMPI
Il corso della durata di 40 ore, si articolera in 10 incontri serali , da lle 17,30
alle 20,30
CONTENUTI

AREA GESTIONE DELLE RISORSE UMANE
primo incontro
* la comunicazione
* la comunicazione verbale
* la comunicazione non verbale
secondo incontro
* la preparazione pedagogica del dirigente
* la psicologia del dirigente
*il ruolo e il profilo professionale del dirigente
* il ruolo e la funzione relazionale del dirigente

AREA GESTIONALE E IMPIANTISTICA

terzo incontro
* il c.0.n.i., le federazioni sportive, gli enti di promozione sportiva
*I 6organizzazione sportiva in italia
*1 i scrizione al registro dell e associazi055
guarto incontro
* | rapporti con gli enti locali
* 1 rapporti col mondo della scuola
quinto incontro
* tipologie e caratteristiche degli impianti sportivi
* 1 0istituto dwl credito sport
* le convenzioni con la provincia e gli enti locali
* |le diverse tipologie di gestione degli impianti sportivi
AREA MARKETING E MASS MEDIA

sesto incontro

* la comunicazione con le agenzie esterne
* |le strategie per acquisire sponsor

* diritti e doveri dello sponsor

* | rapporti tra un sodalizio e lo sponsor

* | 6abbinamento

settimo incontro

* | rapporti con i media

* la conferenza stampa

* il comunicato

AREA FISCALE E GIURIDICA
ottavo incontro
* aspetti fiscald.i |l egati al lsprtivgewte,i one di un
contributi, proventi
* volontariato e attivita retribuita

o
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Nnono incontro
* la responsabilita del presidente
* aspetti civilistici e responsabilita connesse
* profili civilistici della societa sportiva
* atto costitutivo, statuto e organi del |l associazione
* articoli del codice civile facenti riferimento alle associazioni
* responsabilita contrattuale ed extracontrattuale del dirigente sportivo
* casi pratici ed esempi
AREA MEDICO -FISIOLOGICA E ATLETI DIVERSAMENTE ABILI
decimo incontro
* | atutela sanitaria nello sport
* idoneita alla pratica sportiva
* disciplina della lotta contro il doping i legge 14/12/1200 n° 376
* la normativa regionale
* | 6assistenza medica nelle manifestazioni s
* |le tipologie di handicap
*
*

| 6 i nneadla peraonadisabile
le problematiche dei disabili nel contesto sportivo

Pasquale Piredda 56
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Padel - Nepi premia atleti al Joy

Club ,"Valorizzare queste realta"
Dg Sport e Salute a Roma Cup patrocinata da Us Acli e Cip Lazio

Roma, 12 dicembre 2021 - Un rimbalzo per i normodotati, due rimbalzi per chi
e in carrozzina e il padel si gioca sempre, anche integrato. A dimostrarlo e stata
la Asd Sportinsieme, che ha organizzato il torneo Roma Cup presso il Joy Padel

Club, organizzato con il patrocinio delldUs A
Al termine della due giorni che ha visto in campo persone con e senza

disabilita, insieme agli atleti della Fed erazione Sport Sordi Italia, sono andate in

scena le premiazioni con la presenza illustre del direttore generale di Sport e

Salute Diego Nepi Molineris : ANon c¢cd®& miglior modo di i n

venendo qui, tra gli atleti, i praticanti - ha spiegato i | dg del |l 6ENnt e

vedere tante persone che fanno queste attivita e si divertono per me e grande
soddisfazione. Voglio vedere sempre piu realta cosi per diffondere sempre di piu

la pratica sportiva. Siete una grandissima realta, sara mio onere e ono re
valorizzare attivita come questa. Serve il massimo coinvolgimento da parte di
tutti o.

1 presi dent eDadianb Letnhbs ,Acdmpagnato dal vicepresidente
nazionale Luca Serangeli , ha aggiunt o: AAbbi amo oggi 76
possono mettere  insieme tutti i soggetti per valorizzare lo sport praticato. 5
Questo modo di i ntendere | o s porMarzoslanmuzzipr end e
presidente del Cip Lazio, ha ri marcat o: ASono
sta concretizzando quello che tutti i s oggetti interessati devono mettere in
campo per realizzare il bello dello sporto.

Il maestro Massimo Malizia ha commentato: ASono f er mame
che i1l padel of fra undopportunit™ non comune
che, per caratteristi ¢ h e regol amentar.i e tecniche, fav

semplice e compiuta. Stiamo lavorando in tal senso, creando occasioni di

confronto e condivisione, secondo le

mi gliori potenzialit”™ sociali che | 0o sport sa
AUn pi ccol oil cpmneentedi | Rbberto Punzo , atleta su sedia a rotelle

del | 6 Asd Sp o muestandsie giomiedi padel insieme, abbiamo giocato in

doppi misti tra persone con e senza disabilita, calcando il campo con

divertimento e sano agonismo. Devo sinceramente ringra ziare il maestro

Massimo Malizia, che con generosa dedizione porta avanti questa idea di coppie

mi ste oOal guadr at o6, direi: ho praticato dive
un confronto che O6pi % senza barriere di cos?36
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ZORRO PALADINO DELLE DONNE E DELlifaV

12
%&:\ Con il Progetto Zorro, € ormai evidente che, per la sua forza comunicativa

si andranno ad affrontare tutte le problematiche ed i momenti della vita
sociale ed educativa dei ragazzi. Scuola, sport, famiglia, amici, pericoli,

| avor o, futur o, sacrifici, amore e quantodaltro. T
esentimentit .E6 sotto gl occhi di tutti l a campagna di
Interni sta portando ava  nti per la difesa delle donne, per le brutalita che ogni giorno

subi scono dal | 6 uomg d_3 at 0

psicologico e dal lato fisico. Ed e
proprio questa la lotta che condurra
guesta volta il nostro eroe. Come?
Affiancando le iniziative che ne
promuovono il messag (gio, e facendo
comprendere ai ragaz
ed il grande patrimonio che € la vita,
e come ha origine.

Léoccasione ~ stata
infatti da poco tempo ha una
fidanzatina,

e utilizzeremo questa specie di
gioco, per far giungere ai ragazzi il
messaggio che ci siamo prefissati. Ci
inventeremo una storia che faccia
aprire loro la mente ed il cuore.

Un contadino che lavorava sui campi
si fermo, saluto i ragazzi e catturo la
loro attenzione.

nCi ao ragazzi,
gioventu, sap piate apprezzarla
perché & un periodo magnifico della
vitaéla vita?! Anché
qualcosa di magnifico, proprio come
la terra. E come la terra, che ad ogni
stagione genera i suoi frutti, il bene
grande per un uomo é la donna che

59

sa generare per | oro, i figli, creando il futuro. Vedete!? Hanno tanto in comune, danno
la vita, sono pazienti alle stagioni ed alle controversie, sono silenziose alla sofferenza, e
sempre pronte a donare e a chieder poco in cambio.

Dobbiamo portare piu rispetto alla vita e non continuare a maltrattare il nostro pianeta.

Voi che siete giovani, amate la vita, rispettare la terra che vi nutre, e tu ragazzo, ama
erispettalatuacompag na come un bene preziosoo.

Zorro ed Elena s al ut ano | 6anziano contadino sorridenti,
stringe  a  se la  sua fidanzatina  qualcosa in lui &  scattato.

Lo conosco bene, si sente for  te di un ruolo nuovo, di un incarico che gli da orgoglio, la

sua mente va al ricordo della mamma, della sua casa, e del lavoro nei campi.

Si sente paladino della vita, della sua donna, di tutte le donne, e della terra.
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Alle ragazze. Prendete per mano i ragazzi, siano amici, fidanzatini, compagni di gioco o
di lavoro, ed aiutiamoli ad essere bravi, ad essere migliori, a diventare

orgogliosamente, il vostro... Zorroéed apprezziam
dono piu grande che ci é stato concesso, la vita. Non sporchiamola per opportunismo,
drogandoci di stupidita , e non cerchiamo maldestramente un risultato che non ci

appartiene, per doverlo poi riporre nel cassetto dei non ricordi.

Franco Bulgarelli
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UNVS VITERBABPREMI ATO LOATLETA L

Dopo | 6interruzione del 2020 dovut a wltallaa pan
tradizionale riunione conviviale della sezion
Nazionale Veterani dello Sport presieduta da Domenico Palazzetti; la riunione e

stata organizzata congiuntamente con | 6Aut o N
Club Vit er bo, associazioni sportive che con | 6U
scopi sociali.

Come di consueto, la riunione & stata preceduta da una funzione religiosa

presso la chiesa della Sacra Famiglia, idonea a mantenere il dovuto

distanziamento. Durante la M essa, a cui ha partecipato anche il Primo Cittadino
di Viterbo, il celebrante Don Luca ha ricordanto i membri delle tre associazioni
scomparsi nel corso del 2021: Renzo Celestini, Mauro Cenci, Ivo Colonna e
Renzo Vittorio Colella.

Al termine della funzione la carovana si e trasferita in un noto resort dove, in un

piacevole clima di festa, si & svolta la festa del Veterano Sportivo con la

premiazione dell 6Atl eta dell 6Anno. L6Unione

UNVS, Associazione Benemerita riconosciuta d al CONI, persegue le sue finalita

anche premiando i giovani che emergono con le loro performance ad alto livello,

stimolandoli cosi a migliorare le loro prestazioni per conseguire obiettivi sempre

pit ambiziosi. 61
L a scelta guestdanno B
sull damazzone Noemi Loren
2007 (foto a lato) che nell 6ul ti ma

agonistica ha  sbaragliato tutta la
concorrenza conseguendo, prima il Titolo
Regionale e poi il titolo di Campionessa
Italiana  di Addestramen to Classico
categoria Avviamento Start.

Il Sindaco di Viterbo prof. Giovanni Maria

Arena, che
non € voluto
mancare

all appu
nt o, h a consegnato all 6At I} 202
prestigioso medaglione messo a disposizione dal Ll
Consiglio Nazionale UNVS raffig ur ant e I
Ol'i bl s nel moment o del | 0i dopo
vittoria.

Al Centro Ippico Le Doganelle rappresentato da
Alessia Germoni é stato consegnato il guidoncino
della Sezione dal Consigliere Eligio Mochi (foto a
lato) .

LAZIO IN-FORMA

tutto parte dallo sport




BENEMERITA

RICONOSCIUTA LAZIO IN-FORMA PERIODICO TELEMATICO

DALCONI a cura della Consulta  regionale Lazio UNVS
informazione primaverile

n°9 martedi 21 dicembre 2021

Successivamente il President e UNVS di Viterbo
Palazzetti e il Mds Alessandro Pica, Presidente
della sezione ANSMeS di Viterbo, hanno
consegnato la prestigiosa benemerenza di

AfAmbasci ator e del | a Mi ssi o
Alessandro Pacchiarotti, noto atleta viterbese
paralimpico che si cimenta in  ambito

multidisciplinare  (foto a lato) . La benemerenza
e stata assegnata dal Consiglio Nazionale

del |l 6UNVS con | a seguent e
Condivide attraverso I Ssuoi
agoni stico e | 6esempi o spo

by

Dopo i riconoscimenti UNVS e stata la volta della

del | 6Uni one Naanidello$pbre Vet er

consegna dei distintivi di Socio Amico alle sig.re
Graziella Milioni e Maria Lilia Pierini (foto a lato)

Sono stati inoltre oggetto di menzione i soci veterani
delle societa collegate, ¢ he hanno preso parte al
Campionato Regionale di Regolarita con Vespa
storiche, conseguendo nella classifica finale individuale,

il 2° posto con Federico Ulisse e il 3° posto con
Leonardo lalongo, mentre nella classifica a Squadre il
Titolo di Campioni Regi onali con i soci lalongo, Ulisse,
Valeri, Di Clementi e Sansavini.

Con il consueto brindisi finale si e conclusa la
manifestazione.

Domenico Palazzetti
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PREMAIAZIONE DELLEECCELLENZBEAZIONALI2021

Sabato 11 dicembre, a Roma, al salone
déonore del Q@ Nrmhagné)e mel ¢
complesso del Foro Italico, dalle 15 alle 18 , YN CONI
si sono svolte le premiazioni nazionali con ¢
la consegna f
delle benemerenze dei valorosi e ambasciat )
v
\

NE

ori dello sport del | & Us$e¥idhe Roma

Capitale. D ‘

Durante il 2021 sono stati selezionati con ) 4 A ‘ 1

cura gli atleti e gli ambasciatori dello  sport di alto livello e prestigio che sono

stati presso il prestigioso salone doéonore de
Alcuni  hanno ricevuto la benemerenza

sportiva ed altri i diplomi al valore

caratteristici e propri de lla sezione Roma

Capitale  dellUNVS, fra i quali i

premi Poseidone, Minerva, Athena, Milone,
Artemide, Promise of Sport, Souls of
Memory, al Coraggio ed Ambasciatore dei
Valori dello Sport e fra i premiati di

altissi mo l'ivello co6 | a
prestigiosa medagl i a concess

nazi onale per ahndo.Atl et a

I n sala era presenti al ti rappresentant.i del |
Lazio Umberto Fusacchia, il  presidente della | o 2 e

sezione  UNVS  Giulio Onesti Andrea
Frateiacci e il vice pre sidente nazionale per

il centro Italia Fabrizio Pellegrini , che ha
partecipato attivamente alle premiazioni,
anche commuovendosi.

A causa di impedimenti sanitari e lavorativi

gli  organizzatori hanno  immaginato
collegamenti con i premiati che non
potevano essere presenti, infatti, non si
sono arresi agli imprevisti e alla lontananza

e grazie ad alcuni brevi video, Riccardo

Marino, Paolo Bertocchi, Paolo Pozzati e Massimo Quezel hanno trasmesso la
loro forza e il loro coraggio quali Ambasciatori dei valori dello sport ad una
attenta platea, unitamente al dr. Andrea Pecorelli che, non potendo presenziare
per motivi professionali, ha invi ato i saluti ed ha promesso la sua
partecipazione, in presenza, nel mese di giugno 2022.
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Nomi vera mente eccellenti fra i premiati del 2021, it
- perla danzail maestro Ser gio Atzeni

per il bowling il campion e Loris Masetti, Angelo

Capobianchi e Paolo Gentilini

per le arti marziali il campione dr. Giampaolo

Antonini e dr. Edoardo Borghese

il direttore editoriale e giornalista di Mondo
Sommerso, fotografo subacqueo professionista
dr. Claudio Sisto

la biologa marina dr.ssa Danie la Zacchei

la squadra fluviale Tevere della Polizia di Stato ,

Questura di Roma, al completo e diretta dal 1°
dirigente della PS Massimo Improta, in
rappr esent mspettoee  dugeriore Giorgio
Costantino

il distaccamento fluviale Di Civitavecchia: vice-
ispettore  Mauro Cianfriglia, sovrintendente

Massimo Tocci, V. sovrintendente Massimo Valerlanl V. S ovrintendente
Roberto Ceralli, assistente -capo C. Luigi Polge, & o N
assistente -capo C. Leonardo Ferrara

il distaccamento fluviale di Anzio: .
sovrintendente Oraz io Del Padre, assistente -
capo C. Domenico Altobelli, assistente -capo C.
Alessandro Grilli, assistente -capo C. Emanuele

luvara, assistente -capo C. Stefano Schiesaro,
assistente -capo C. Daniele Tonello
il distaccamento fluviale di  Fiumicino: V.
sovri ntendente  Armando  Signorino, V.
sovrintendente Marcello Casu, assistente -capo
C. Mario Cavalieri, assistente -capo C. Stefano
Colabucci, sovrintendente C. Lorenzo Marinelli
il distaccamento fluvial e di Isola Tiberina : v.
ispettore Davide Trisolino
premiat i dal presidente reg ionale Lazio OPES dr.
Vittorio Rosati.
Ed ancora il campione Giulio Gasperini e il padre
campione anchodoesso Rai mondof
dal Presidente Generale SS Lazio Antonio Buccioni ,
che a sua volta ha ricevuto il premio Ambasciato re
dei valori dello sp ort.
Ed ancora il segretario gen erale SS Lazio Angelo
Franze, il dr. Emiliano Riccardi sportivo ex ufficiale
dei Para, il dr. Franco Ribello presidente della
| oMi Di f e officmle medi co deIIoAr,
Valeria Raffaldie s.e. Do n Luigi Castiello , cappellano :
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capo ASL Napol:i 1 centr o mare gtamiaio @& s pegretarioe d e |
gener ale OPES ltalia dr. Juri Morico.
Alcuni attimi commoventi
hanno preso vita durante la
consegna del diploma Souls of
Memory consegnato dal
presidente  regionale Lazio
OPES dr. Vittorio Rosati alla
dr.ssa Sonia Sebastiani , moglie
d e Ispetiore della Polizia di
Stato Roberto Fracassi, in
servizio presso la  questura di
L6 Aqui puaropm da poco : i
venuto a mancare . Ed ancora a miss. Daniela Mora zzano, alla memoria

del I 6al pi ni st a, dBcaduto @dl 2019Nsal MNdnga Parbat (Himalaya),
diploma ritirato dal prof. Antonio Imeneo. A Sonia Sebastiani e a Daniela
Morazzano, due donne eccezionali, forti e valorose, sono s tati consegnati due

diplomi al Coraggio .

Ancora il dr. Claudio Di Francesco titolare

della Scuola Nuova Travel, organizzatore

della famosissima maratona di Primavera di
Roma - Festa nazionale della scuola e

| avocato ed atleta dr. Francesco Rotondi

che hanno ricevuto entrambi, il premio
Ambasciatore dei  valori dello sport.

A seguire il comandante di 12 Classe np
Cri st i an amMmitagid RenaldolVéri ex
capo di stato maggiore e vice comandante

del Comando operativo d i vertice inte rforze.
Sensibile e sentito | 6i
prof. Antonio Imeneo - preside nte Uni -
FUNVIC Europa, direttore del progetto

i Spordirtiem ani Dani el &e haa
consegnato la 1* Targa Daniele Nardi al
Presidente FISDIR Lazio (F ederazione
Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo
Relazionali) dr. Roberto Cavana, al
presidente FISPES (Federazione Italiana
Sport Paralimpici e Sperimentali) dr. "
Sandrino Porru e al  presidente FSSI (Federazione Sport Sordi Italia) dr. Guido

Zanecc hia.

Bellissi mo | 6i nt er v edlonnello dneedico plella @dFadr. oMarco
Caizzi, sull éuso della parola responsabilits
Hanno ricevuto  un premio alla carriera | a8sociazione SOS infanzia nel mondo

presente con la dr.ssa Paola Vegliantei, la dr.ssa Mariagrazia Adinolfi e il dr.
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Riccardo Bianchi.

Molto sentita la premiazione alla carriera per la
nota rivista editoriale MONDO SOMMERSO
presente con il redattore capo e fotoreporter miss.
valentina cornacchione, gia consigliere della
sezione UNV S Roma Capitale

Standing ovation per la premiazione del

luogotenente Maro Massimiliano Latorre
(accompagnato dalla moglie Paola) i due,
commossi, hanno lasciato una sentita

testimonianza di questi anni cosi difficili, tuttavia
fortificati  dalla  recente  archiviazione  del
procedimento della Procura di Roma a carico dei
Maro, per i noti fatti accaduti in India ormai ben
undici anni fa.

Vera e propria acclamazione e nuova
standing ovation all i n
colonnello Carlo Calcagni il quale, durante la
premiazione stava partecipando ad una gara
virtuale (tappa del prestigioso campionato

Rec Race) che lo ha visto 5° posto assoluto

del

ma sempre 1° in classifica. Fortemente |
provato dalla gara e dalla sua terribile
indisposizione quotidiana, Carlo Calcagni non

ha mai ceduto alla stanchezza ed ha intrattenuto la platea con un emozionante
racconto della sua vita, del suo trascorso e ’

dei suoi progetti futuri.

Nel | 6 oc c a sezomeeRomal Gapitale ha
regalato a Carlo Calcagni una bicicletta
appositament e costruita da Andrea Facchini

Er-Capo, uno fra i migliori customizzatori di

biciclette titolare della Old&Fast Accurate

Affair - RKLAB - Rocket Kustom Lab che ha

pensato al colonnello Carlo Calcagni quale

Capitan Italia , realizzando quindi la bici . ‘ ‘
Italica che, proprio in onore del colonnello, richiama lo stile delle Frecce
tricolori. Il colonnello Carlo Calcagni, gia da i

un anno membro onorario della se zione
Ro ma Capitale pceell dON
sportivo e sociale che la sua persona ha A4 —
dimostrato negli anni di attivita agonistica, . , JRneg
di promozione dello sport e nella sua \

funzione sociale ha ricevuto la prestigiosa

Medagl i a c¢ oncevsNaziondla per 6
| 6 At | etnao. del | 0 a
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Sul palco il dr. Marco Perissa, presidente
nazionale OPES Italia ha premiato |l
colonnello Carlo Calcagni, subito dopo e
intervenuta sig.ra Sandra Frateiacci, '
presidente del Dipartimento salute Opes

I talia e pr easdodagione ALAMAe | | )
Liberi dallAsma dalle Malattie Allergiche, /
Atopiche, Respiratorie e Rare, alla quale

Carlo Calcagni ha donato la bici , dando v ita ’*g\ "
al pr oget t oolornlklio &arlo Catcagmi [
projecto mettendo all béasta | a bici i cui roi
ALAMA, che opera a 360° con Il
Dipartimento  salute Opes Italia.

Il presidente della  sezione Roma Capitale,
sig. Massimiliano D e Cristofaro, ha concluso
salutando la platea con una frase di
Sant 6 Agost i nm qualeardoit tot delta
sezione Roma Capitale: vuoi essere un

grande? Comi nci a con | 0e¥Yuwie
erigere un edificio che arrivi fino al cielo?
Costruisci prima | e fon

Un grazie particolare a : sig.ra Francesca Vicalvi ( segretaria UNVS sez. Roma
Capitale ), veterano  Gabriele  Baldoni,
maestro Marco Capitoli, m aestro Ciro Max
Gallo, veterano Rocco Troito, m aestro
Sandro d'lppol iti, Michela Capriotti, Cosimo
Zecca (presidente de lla federazione italiana
sport bowling), veterano Dante Gagagioli,
Silvia Michela  Carrassi, Andrea Facchini, ‘4
FISPES, FSSI, FISDIR Lazio e dr. Fabrizio

Santangelo (dirigente superiore  VVFF ), \ (
Tiziana Leonardis, Emiliano  Orecchini, :
Christian Del Pinto , Michel e Alfarone, Giorgio Malacarne (  consigliere UNVS
Roma Capitale), Christian Moretti e tutti gli \v N

Amici che sono intervenuti, pur non essendo

stati  citati sono nel cuore degli
organizzatori.  Ancora un grazie di cuore agli
sponsor e partner: Mobilificio Gaggio li, al
portale www.i snn.net , www.rockitalia.it
Old&Fast Accurate Affair - RKLAB - Rocket
Kustom Lab, StudioBlu Responsabilita e
Risarcimento e alla OSS Istituto di Vigilanza.

Lt

Massimiliano De Cristofaro
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Il lascito e la trasmissione nelle arti
marziali cinesi: il ricordo del G.M. Gin

Foon Mark

SPIRITUALITA, TRA RELIGIONE E FILOSOFIA
Léessenza del Kung Fu  data dalla sua spi.
abbraccia sia le componenti religiose sia quelle filosofiche. Tralasciamo
momentaneamente gli aspet ti propriamente marziali che, seppur importanti,
variano peraltro a seconda degl uells tdimamiche poni
cul turali, i ntese nel | 6accezi contgbuitopin ¥noda mp i a,
determinante a dare vita a quel prezioso patrimonio dell 6umanit”™ che
Fu. Si tratta i nsomma di dan prddotte, znal rcae@so Hed h u mu s
secoli, un risultato straordinario. Senza compiere undindagine sistem:
completa, e sufficiente ricordare che alcuni concetti chiave m®l | 6an
e filosofico (il Taoismo, lo Yin/Yang, la triade Cielo/Uomo/Terra, la teoria dei 5
Elementi su tutti) sono imprescindibili per una completa e profonda conoscenza
del |l 6arte marzial e.
A cio, si aggiunga che, per la loro stessa natura, tali argomenti non sempre
risultano di facile comprensione. Per spiegare ad esempio la difficolta
nell espri mere il Tao, S i pu, fare rifediment
Tao che puo essere definito col nome non € il vero Tao». Come complesso di
scritti e dottrine, i | taoismo risale almeno al IV secolo a.C.; in guanto
movimento religioso organizzato, invece, le sue origini sono piu recenti e
rimandano a un insieme di sette Tl 6espr essi 0n esensopeggibrativou n
per chi studia la religione cinese i che nascono a partire dal Il secolo d.C (una
delle piu importanti & la Via dei Maestri Celestiali o Tianshi Dao che prende vita
nel 142). Successivamente proliferano centinaia di sette taoiste fondate (a getto
pressoché continuo dal Il secolo fino ai giorni nostri) dis ol it o da wun @ Ma
cel esti al e o rivelazoni daiLaoelzee da altri spiriti divini. Il taoismo si
presenta spesso come una sapienza millenaria, e le linee essenziali della sua
visione del mondo costituiscono un momento unificante per le varie set te.
Queste sono tuttavia diversissime fra loro, cosi che anche chi sostiene che il
taoismo, inteso come movimento religioso, non &€ un fenomeno unitario non ha

tortoo. L6i mportanza delle rivelazioni privat e, d
insegnamenti spe sso esoterici rende ragione della grande differenza di forme

nel taocismo. Le divinita principali sono personificazioni del Tao, ma accanto a

esse Vvivono i maestri che sono di veé peralra i i mi
offerta a chi pratichi fino in fondo g li insegnamenti delle scuole esoteriche.
Queste promettono |l a costruzi one ddminiemaas ni ma

e che permetter?’ |l a prosecuziimmodali Kirdren)d e si st
attraverso una varieta di tecniche: forme di esercizio fisico e di ginnastica nella

tradizione @i gong, diete macrobiotiche, alchimia di laboratorio e alchimia

interna con elementi sessuali. Da questo punto di vista, molte pratiche di
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origine taoista 1 portate dall a Ci nasonalsthté hssuhte alal dov e
tantris mo, e poi da qui in Occidente T siritrovano, senza che le filiazioni e le
origini siano sempre evidenti, in numerosi movimenti magici occidentali che
praticano | 6alchimia interna.
SEGRETEZZA, INIZIAZIONE E TRASMISSIONE
Il neofita tende spontaneamente a so ffermarsi su taluni aspetti esteriori che
possono sembrare all dapparenza r i gi dsaddigfanet e pr
| 6esigenza di undorgani zzazi one g(elréaertcihmoclao, g iga
termine marziale ri chi amuweral Marte) eil case perfdre o del |
un esempio concreto, del Saluto. Oltre al valore esteriore esso infatti racchiude

profondi insegnamenti interiori edesoterici: basti pensare al precetto di onorare

gli antenati o al simbolismo

del | 6accensione inidedi incénsost Momc e quindi facile
comprendere,inizialmente, come si tratti in realtd di una vera e propria

cerimonia rituale 7 che per owvi motivi di tempo non pud durare a lungo i
mentre si ignorano qguegli aspetti e quelle implicazioni spirituali, filos ofiche e
religiose che vi si celano. Risulta quindi naturale che molti ambiti

del | 6i ns e gname mvelati sMoeimug secondo momento. Agli inizi infatti

il praticante pud non essere in grado di comprenderli ed € per questo motivo

che eglideve dimostr ar e di aver svolto quel Andur o ga
che e, appunto, il significato del termine Kung Fu. Vi e indubbiamente un 6
ulteriore  aspetto non secondario o trascurabile, ovvero quel senso di

riservatezza, chiusura e diffidenza degli antichi mae stri. Questo fattore, almeno
in parte, €& ascrivibile a una peculiarita tipica del popolo cinese che storicamente
e assai diffidente soprattutto nei confronti degli stranieri, siano essi occidentali
o perfino cinesi appartenenti ad altre etnie; ma in larga misura i maestri erano
restii a divulgare a cuor leggero un tesoro di tecniche marziali, salutari,
mediche, etc. assai prezioso. Prezioso sia perché esso era il frutto della
conoscenza sviluppata e affinata nel corso di decine di secoli, sia perché gli
stes s i maestri Vi avevano dedi c atpratica.@éindinla er a v
loro saggezza li aveva portati a comprendere come tutto ci0 avesse in seno una
duplice conseguenza: tale prezioso lascito doveva essere da un lato tramandato
alle generazioni fut wure (le quali a loro volta si sarebbero impegnate a fare
altrettanto), ma dal | dal tr sul non lasciaeet chee tala i n g
ricchezza finisse nelle mani sbagliate, ad esempio allievi non meritevoli, non
interessati a far sopravvivere lo stile a lo ro stessi 0, peggio ancora, che non
avessero il cuore puro. Siamo quindi di fronte a un passaggio fondamentale: il
lascito e la trasmissione nelle arti marziali venne risolto attraverso la cerimonia
del Bai - Si (o Bai -Shi).

LA CERIMONIA DEL BAI -SI (BAI - SHI)
Il rituale iniziatico del Bai -Si rappresenta si mbolicamente
studente alldédinterno di una scuol a di Kung
cerimonia formale -l etteral mente Aprostrarsi O stare
|l 6allievo giura |lealt? e fedelt” al Si fu, ch

nella sua famiglia alla stregua di un figlio. E rarissimo che chi veniva scelto
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rifiutasse, dal momento che tale onore € letteralmente vitale e rappresenta il
fulcro della pratica, nella Via di un artista marziale. Anticamente, secondo la
tradizione, il praticante da questo momento in poi non sarebbe piu potuto
tornare indietro né abbandonare la scuola. Quando si viene scelti per fare il
giuramento che onor afamigliddokungtFu @ t @empre ¢ dolo per
decisione del Gran Maestro di stile. E questa una garanzia per il discepolo, al
guale verr?’ i nsegnato | 6i nt e ragpettes ¢the foepoteda e da
trasmettere con onore alle prossime generazioni.
Senza entr are troppo nel dettaglio, basta qui ricordare che esistono tre livelli del
giuramento: 1) Bai  -Si Shuren (conoscenza con il proprio Sifu). E la cerimonia
del té, a cui possono partecipare gli allievi anziani della scuola con il permesso
del Sifu. Il te rapp resenta il Sifu che entra nella spiritualita del proprio
allievo/discepolo; 2) Bai  -Si Yuedui Jieshou (accettazione della fascia). Anche in
guesto giuramento possono partecipare gli allievi anziani della scuola, previa
autorizzazione del Maestro. La fascia é la Via marziale del discepolo; e il
percorso marziale, filosofico e spirituale; 3) Bai -Si Zuihou Xuanshi De Jiedao
(ultimo giuramento di Via).
La cerimonia - che, e bene ricordarlo, puo differire tra le diverse Scuole
tradizionali - deve essere compiuta davant.i all dal tar e; S i pu,
bere il te nella stessa ciotola del proprio Sifu e indossare la fascia per tutta la
durata del rituale. Ci si puo inginocchiare o stare in piedi davanti al Maestro, di 70
fronte all 6altare d el | dievopdichigra i #ormabnenteo dia . L6
impegnarsi a imparare, allenarsi e, successivamente, anche a trasmettere e
mantenere integro lo stile. Alla fine del rito, consegna una busta rossa chiamata
Hong Bao, contenente una qualsiasi cosa che fosse per lui di grande i mportanza
e quindi preziosa, ma non necessariamente del denar o. Or a | 6aspi
divenuto ufficialmente discepolo e il Maestro gli conferisce il Tao Hao o Fa Hao,
i nome tradizional e di mareialeo Pea ultimo, ihMaestro doar t e
consegna un di ploma di appartenenza alla scuola da lui controfirmato, alla
presenza degli allievi anziani (Xiong Di), ora fratelli di scuola, e vengono
scattate delle foto come ulteriore prova del |l 6evento che ritragg:«
con | 6allievo in paedi alla sua sinistr
IL RICORDO DEL GRAN MAESTRO GIN FOON MARK
Quanto alla trasmissione, Master Mark venne riconosciuto pubblicamente come
erede e successore direttamente dal suo Gran Maestro Lam Sang, caposcuola
mondiale e 4° generazione dello stile Jook Lum.
Ebene ri cordare che quando un maestro fAchiude
insegnare, designa il suo successore. In questo caso, il passaggio di consegne é
avvenuto durante una cena formale a cui hanno partecipato oltre 200 invitati.
Lam Sang ha donato a Gin Foon Mark i suoi manufatti originali, nel rispetto
della tradizione. Analogamente, Master Mark (ormai divenuto 5° generazione)
ha creato la sua famiglia, ovvero la 6° generazione, cui ha affidato il compito di
mantenere e diffondere lo stile.
Questo tema, lega to anche al ricordo del Gran Maestro Gin Foon Mark, & stato
ampi amente trattato nell dambito di Romail confer

LAZIO IN-FORMA

tutto parte dallo sport




SEEIEISE‘R%RNE Q@ UNIONE NAZIONALE VETERANI dello SPORT

RICONOSCIUTA LAZIO IN-FORMA PERIODICO TELEMATICO

DAL CONI a cura della Consulta  regionale Lazio UNVS
informazione primaverile

n°9 martedi 21 dicembre 2021

19 dicembre scorso, indiretta Zoome  Youtube.

Gabriele Manu
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